ENGLISH

This product is personal protective equipment (PPE), protects persons against
the risk of falling from height and constitutes a part of a fall arrest system.

'WARNING: Do not use this product before carefully read these instructions and
understanding them. If there are any problems with the use of this product or
if you do not understand these instructions, please contact SINGING ROCK.
Any activities at height are dangerous and may lead to injury or death. By using
this product you acknowledge all these risks and take personal responsibility
for any damage, injury or death that might be caused as a result of using this
product. If you are unable fo assume responsibility for these risks or if you

do not understand these instructions, please do not use this product.

USE: Please use this product only under the conditions specified for its use, for the
infended purpose described in the instructions and according to the pictures that

are not crossed out. Any other use is p d and may cause acci or death.

You can only use this produd‘ safely if you have been properly trained or if you are
under constant supervision of a properly frained and competent person. Your health
and mental and physical condition could affect the safety of the equipment user in
normal and emergency use. Please check whether this product is compatible with

the other items of equipment when assembled into a system. Using an unsuitable
combination of PPE in the securing chain may cause serious accidents and injuries or
death. Please try to use all the equipment in a safe place without the risk of falling.

A rescue plan shall be in place to deal with any emergencies that could arise during
the work. Check for potential risks in the workplace, such as running the rope over
sharp edges or objects, pendular movement during a fall, high and low temperatures
(use the product in temperatures ranging from -40 °C fo 80 °C), rain, frost cover,

snow, mud, chemical agents, electrical conductivity, etc, which may affect safe use.

Use the product with a dynamic climbing rope (EN 892) or

with a low-stretch kernmantle rope (EN 1891).

Fall arrest system: This system reduces impact forces affecting the user during fall
arrest to a maximum of 6 kN. Use solely a full-body harness (EN 361). We recommend
using EN 355 energy absorbers, EN 360 retractable lanyards or EN 353-1 and EN

353-2 guided type fall arresters. WARNING: Always make sure that there is enough
free space under you so that you do not hit the ground or any other obstacle in the
case of afall, and that any free fall (the length of fall) is reduced fo a minimum.

Anchor devices/points (EN 795): These devices and points must have sufﬁc.enrstrengrh
(metal items atleast 12 kN and non-metal items at least 18 kN). WARNING: The position
of EN 795 anchor point must not put you at the risk of a dangerous fall or collision

with an obstacle and must be as high as possible with regard to the user’s position.

CHECK THE EQUIPMENT:
Before each use: make sure that the product is usable, complete and
in proper working condition; inspect all the product parts, even in less
accessible places; inspect those parts that can wear out more quickly
or that are in frequent contact with other surfaces or PPE.
Ropes and textile materials: check for cuts, worn-through places, damage caused
by use and ageing, improper storage, high temperatures, chemicals, efc.
The stitching: check for cut, torn, worn or loose thread.
Metal and plastic components: proper working condition, deformations,
cracks, corrosion/degradation caused by UV radiation, sharp edges,
damage caused by high temperatures, excessive loss of material.
Labelling: readable labels and clear product identification.
During use: make sure that the individual system parts are in the proper position
and do not negatively influence or obstruct each other; make sure that the clips,
connectors, adjusting and fastening elements are properly set and secured and
that the rope is properly tied, and that everything is in flawless condition.
Stop using the product if: it shows any signs of damage; you
have any doubts about its condition; it has been used to arrest a
fall; it is past its lifetime; you don’t know its full history.
If the product is taken out of use, it must not be used until a competent person confirms
in writing that it is OK and “FIT TO USE". Do not alter the product’s construction or
attempt fo repair it yourself. If a competent person identifies the product as “RETIRED",
we recommend destroying the product so that it cannot be used any more.

REGULAR INSPECTIONS: User safety depends on the flawless condition of
the equipment. Apart from inspections performed by the user, this product
must be inspected at least once every 12 months by competent person for
periodic inspections following manufacturer’s procedure. The results of
such inspections must be recorded (type, manufacturer, serial number, year
of production, date of purchase and first use, date and result of inspection,
date of next inspection, name and signature of the competent person).

MAINTENANCE, CLEANING AND DISINFECTION: The product may be washed
with “household-quality” clean water. If it is still dirty after being washed or if you
need to disinfect if, you can use lukewarm water (up fo 30 °C), and if necessary

a soapy solution (ca. pH5.5-8.5) may be used. After that, the product must be
washed in clean water and dried in slightly heated, dark and well ventilated room,
away from heat and UV radiation sources. No defergents, pressure or steam
washers must be used. If a metal product is extremely dirty, a fine brush may be
used. Wet metal products or parts must be wiped with a dry cloth and dried away
from direct heat sources. After being cleaned and dried, metal components and
especially their moving parts can be lubricated with silicon oil in such a way that
no textile parts or parts intended to cause friction/braking effects are affected.

TRANSPORT AND STORAGE: Keep the product in ifs original packaging
and protect it from damage and weather influences: direct sunlight (UV'
radiation), chemical agents, corrosives, solvents (acids), corrosive environment
(high salinity), impurities (abrasives), moisture, high and low temperatures,
sharp edges, vibrations, etc. Do not store the product excessively twisted

or compressed, and never sfore it before drying it thoroughly:

LIFETIME: The product's lifetime depends on the intensity of use and on the
environment in which it is used. It can be reduced by external influences (moisture,
temperature, UV radiation, etc.) and by improper storage and maintenance. The
product may become damaged even after ifs very first use fo such a degree that it must
be taken out of use. The lifetime is specified without considering the wear or mechanical
damage and with all the conditions described herein being met. The lifetime of the
textile PPE, harness and rope is 15 years from the date of production and 10 years from
its first use. The lifetime of plastic PPE including helmets is strictly limited to 10 years
from the date of production. Unless specified otherwise, the lifetime of metal PPE is

not strictly limited. In order to provide the best maintenance and inspection possible
and to reach the maximum lifetime we recommend using the PPE as a personal item.

SINGING ROCK GUARANTEE: 3-year warranty covering material and manufacturing
defects. The warranty does not cover defects caused by usual wear and tear,
negligence, improper use, prohibited modifications and improper storage.

Itis essential for the safety of the user that this instructions is translated in
fo the language of the country in which the product s fo be used, aswell
for the case of re-sale outside the original country of destination.

The EU declaration of conformity and up-to-date product related

d are available at ingi om.

CESKY

Tento vyrobek je osobni ochranny prostiedek (OOP), chrani pred rizikem
padu z vyky a tvoii soucast systému ochrany osob proti padu.

UPOZORNENI: Nepouiivejte fento vyrobek bez petlivého preétenia
pochopeni tohoto nuvodu. V piipadé problému s ponxlhm vyrobku
nebo p vod jte prosim OCK.
Veskere aktivity ve vyskoch jsou nebezpecné akhvnfy pfi krerych jsou mozna zranéni
i smrt. Pouzitim tohoto vyrobku souhlasite se véemi odpovidajicimi riziky a osobné
nesete odpovédnost za veskeré pripadné kody, zranéni nebo smrt, k nimz by
doslo ve spojitosti s pouzitim tohoto vyrobku. Nejste-li schopni nést odpovadnost
za tato rizika nebo nerozumite tomuto navodu, nepouzivejte tento vyrobek.

POKYNY K POUZIT: Tento vyrobek pouzivejte jen v ramci stanovenjch podminek
Zivani a pro zamysleny Ocel popsany v ndvodu a pcdle nepreskrfnufych
grafickych zobrazeni. Kazde pouziti je zakazano amize vést k nehodé ¢&i smrti.
Vyrobek mizete bezpeéné pouzivat pouze, pokud jste odborné proskoleni nebo pod
trvalym pfimym dohledem odborné vycvi¢ené a zpisobilé osoby. Vase zdravotni,
mentalni a fyzicka kondice je dilezita pro bezpeéné pouzivani vyrobku v normalnim i
nouzovém rezimu. Ovéfte, ze tento vyrobek je kompatibilni s ostatnimi prvky systému
ochrany osob proti pédu. Pouziti nevhodné kombinace prostiedkd OOP v jisticim
fefézci mozZe vest k vaizné nehodg, zranéni & smrti. Vyzkouseite veskeré vybavent
na bezpeéném misté bez rizika padu. Na pracovisti musi byt k dispozici plan pro
zachrany a musi zohlediovat vsechny nouzove situace pfi praci. Ovéte potenciaint
nebezpei na pracovisti, napf. vedeni a zatézovani pres ostré hrany ¢i predmé
nebo kyvadlové pohyby pfi padu, vysoké anizké teploty (pouzivejte v rozmezi feplot
-40 °C a7 80 °C), dé&t namrazaq, snih, blato, chemicka ¢inidla, elektricka vodivost,
atd, kferé mohou ovlivnit bezpeéné pouiti. Pouzivejte s dynamickym horolezeckym
lanem (EN 892) nebo s nizko pritaznym lanem s oplasténym jadrem (EN 1891).
Systém zachyceni padu: Omezuje razové sily vyvinuté na vzivatele v pribéhu zachyceni
padu na max. 6 kN. Pouzivejte vyhradné celotélovy postroj (EN 361). Doporucujeme.
pouzit lumié padu EN 355, zatahovaci zachycovaé padu EN 360 nebo pohyblivé
zachycovace padu EN 353-1a EN 353-2. VAROVANI: Vzdy si ovéfte, Ze v prostoru
pod vami je potfebny volny prostor, abyste v pfipadé padu nenarazili na zem nebo
jinou prekazku a aby pripadny volny pad (délka padufbyl omezen na minimum.

Kotvici xcrlzem/body (EN 795): Musi mit dostatecnou pevnost
(kovové min. 12 kN a nekovové min. 18 kN). VAROVANI: Umisténi
bodu EN 795 vas nesmi ohrozit nebezpecnym padem nebo srazkou
s prekazkou a musi byt co nejvyse vhledem k poloze uzivatele.

KONTROLA VYROBKU
Pied kaidym pouiitim kontrolujte: zda je vyrobek ve stavu schopném
pouzivani, je kompletni a spravné funguje; viechny casti vrobky, a to i na
hoe pristupnych mistech; casti, u kterych dochazi k rychlejgimu opotebent
nebo které jsou v ¢astém kontaktu s jinymi povrchy ¢i prostiedky OOP.
Lana a textilni materidl: fezy, prodfen, skody zpUsobené vlivem pouzivani a

. starnuti, nevhodnym skladovanim, vlivem vysoké teploty, chemikaliemi, atd.
Svy: pretrzens, prefezané nebo vyparané nité.
Kovové a plastové komponenty: spravna funkce, deformace,

praskliny, koroze/degradace viivem UV, ostré hrany, poskozeni
vysokou teplotou, nadmérny Ubytek materialu.

Znaceni: ¢itelnost a jasna identifikace vyrobku.
Béhem pouiivani kontrolujte: zda jsou jednotlivé prvky systému ve

spravné poloze, vzéjemné se negativné neovliviiuji a neprekazisi; zda
isou spony, spojky, nastavovaci a piipeviiovaci prvky spravné nastaveny
a zajistény, lano spravné navazano a vée je v bezvadném stavu.
‘Vyrobek vyfad'te z pouzivani pokud: vykazuje sebemensi znamky
poskozeni; mate jakoukoliv pochybnost o jeho stavu; byl pouzit k zachyceni
padu; skoncila jeho Zivotnost; neznate jeho Gplnou hisforii.
Vyfazeny vyrobek nesmi byt pouzivan do te doby, nez odborné zpisobila osoba
pisemné potvrdi, Ze je v poradku a ,VYHOVUJE”. Nezasahujte do konstrukce
vyrobku ani jej sami neopravuite. Pokud odborné zpsobild osoba oznaéi vyrobek
 NEVYHOVUJE’, doporucujeme vyrobek znehodnotit a zabranit tak dalzimy pouiti.

PERIODICKA KONTROLA: Bezpeénost uzivateld zavisi na bezvadném stavu
prostiedku. Kromé kontrol provadénych uzivatelem musi byt tenfo vyrobek nejméné
jednou za 12 mésict zkontrolovén podle vrobcem stanovenych postup osobou
odbomné zpsobilou pro periodicke prohlidky. O proveden;ch kontrolach musi byt
veden zaznam (typ, vyrobce, sériové islo, rok vyroby, datum prodeje a prvniho pouit,

datum a vysledek kontroly, pfisti kontrola, jméno a podpis odborné zpdsobilé osoby).

UDRZBA, CISTENI A DEZINFEKCE: \/yrobek mzete omyt Cistou vodou ,domaci”
kvality. Pokud je stale znecigtény nebo jej potfebujete dezinfikovat, mzefe pouzit
vlaznou v &mox 30 °C) a pokud je fo nezbytné nutné, pouzijte mydlovy

roztok (pfiblizné pH 55-85). Pak vyperte vyrobek v &isté vodé a suste v malo
vytopené, temné a dobre vétrané mistnosti mimo dosah pfimych zdrojd tepla

a UV zareni. Na cisténi nesmi byt pouzity saponaty, tlakové a parni cistice. V
pfipadé silného znecisténi kovového vyrobku mézete necistoty odstranit jemnym
kartackem. Mokré kovové vyrobky nebo soucasti otfete suchym hadrem a suste
mimo dosah pfimych zdrojd tepla. Po &iéténi a vysuseni mizete promazat kovové
komponenty a predevaim jejich pohyblivé éasti silikonovym olejem tak, aby nebyly
zasazeny textilni Easti a éasti urcené k vyvolani treciho/ brzdného efektu.

TRANSPORT A SKLADOVANI: Vrobek uchovavejte v origindlnim obalu a chrarite jej
pred poskozenim a okolnimi vlivy: piimé slunce (UV zafent), chemicka €inidla, Ziraviny,
rozpoustédia (kyseliny), korozivni prostedi (vysoka salinita, necistoty (abraziva), vihko,
vysoka a nizka feplota, ostré hrany vibrace, atd. | jfe vyrobek pilis zkrouceny
nebo stla¢eny a nikdy neukladejte vyrobek pred tim, nez ho dikladné vysusite.

ZIVOTNOST VYROBKU: Zavisi na intenzité pouzivani a prostied, ve kterém je
pouzivan. Snizuje se pisobenim vn&sich vlivi (vihkost, teplota, UV zarent, atdsa
nevhodnym skladovanim a Gdrzbou. Uz pfi prvnim pouziti mize dojit k takovému
poskozeni, které zkrati Zivotnost vyrobku na toto prvni pouziti. Udava se bez
prihlédnuti k opotiebeni ¢i mechanickému poskozeni a pfi dodrzeni véech podminek
uvedenych v fomto navodu. Zivotnost fextilniho OOP. postroje a lana je 15 let od
data vyroby a 10 let od data prvniho pouiti. Zivotnost plastikarskych OOP véetna
piileb je strikiné omezena na 10 let od data vyroby. U kovovych OOP, pokud neni
stanoveno jinak, neni Zivotnost striking omezena. K zajistént co nejlepsi ddrzby,
kontroly a maximalni zivotnosti doporuéujeme pouzivat OOP jako osobni polozku.

SINGING ROCK ZARUKA: 3 roky na vady materilu a vyrobni vady. Nevzrqhu|e se
na vad\/ zpusobene normclnlm P im, ¢ neodborn\/
nespravnym pouzitim, za ymi Opr aspatnym sklad

Pro bezpecnost uzivatele je nezbytné, aby tento névod byl
prelozen do Gredniho jazyka zemé, ve které bude OOP pouzivan,
atoiv pripadé preprodeje mimo pdvodni zemi urceni.

EU prohlaseni o shodé a aktualni dokumenty k vyrobku naleznete na
wwwisingingrock.com.

DEUTSCH

Dieses Produkt ist eine persénliche Schutzausristung (PSA) und schijtzt Personen gegen
das Risiko eines Absturzes aus der Héhe und ist Teil eines Absturzsicherungssystems.

HINWEIS: Verwenden Sie dieses Produkt nicht, bevor Sie diese Produktinformation

werden, wenn eine te Person dass esin
einwandfreiem Zustand ist. Veriindern Sie nicht die Konstruktion des Produkts
und versuchen Sie nicht, es selbst zu reparieren. Wenn eine autorisierte Person das
Produkt als ,nicht mehr verwendungsféhig” definiert, empfehlen wir das Produkt
2zu zerstéren, damit es nicht mehr falschlicherweise verwendet werden kann.

REGELMASSIGE UBERPRUFUNG: Die Sicherheit des Benutzers hangt vom
einwandfreien Zustand der Ausriistung ab. Abgesehen von den vom Benutzer
durchgefihrten Inspektionen muss dieses Produkt mindestens einmal alle 12 Monate
nach den vom Hersteller vorgeschriebenen Verfahren von einer zur Durchfihrung
regelmaBiger Inspektionen befugten Person inspiziert werden. Die Ergebnisse

dieser Prifungen misssen protokolliert werden (Typ, Hersteller, Seriennummer,
Produktionsjahr, Kaufdatum und Erstinbetriebnahme, Datum und Verlauf der Prisfung,
Datum der néchsten Prifung, Name und Unterschrift der autorisierten Person).

WARTUNG, REINIGUNG UND DESINFEKTION: Das Produkt kann mit sauberem
Wasser in ,Haushaltsqualitét” gewaschen werden. Ist es nach dem Waschen noch
verschmutzt oder muss es desinfiziert werden, kénnen Sie lauwarmes Wasser (bis
30 °C) und ggf. eine Seifenlauge (ca. pH 55-85) verwenden. Danach muss das
Produkt in sauberem Wasser gewaschen und ca. bei Zimmertemperatru in einem
gut belifteten Raum, entfernt von kiinstlichen Warme- und ohne Einwirkung von
UV - Strahlung getrocknet werden. Es dirfen keine Reinigungsmittel, Druck- oder
Dampfreiniger verwendet werden. Wenn ein Metallprodukt extrem verschmutzt
ist, kann eine feine Birste verwendet werden. Nasse Metallprodukte oder Teile
missen mit einem trockenen Tuch abgewischt und fern von direkten Warmequellen
getrocknet werden. Nach dem Reinigen und Trocknen kénnen Produkte aus

Metall und insbesondere deren bewegliche Teile mit Silikonol geschmiert

werden. Achten Sie darauf dass keine textilen Teile oder Teile, die Reibungs-/
Bremswirkungen verursachen sollen, mit den Schmiermitteln in Kontakt kommen.

TRANSPORT UND LAGERUNG: Bewahren Sie das Produkt in der
Transportverpackung, sofern eine solche im Lieferumfang enthalten ist. Schijtzen Sie
es vor Beschadigungen und Witterungseinfliissen, z. B. direkte instrahlung
(UV-Strahlung), chemische Mittel, alzende Stoffe, LosungsmlHeI (Scuren)

korrosive Umget (hoher Sal.

Feuchtigkeit, hohe und niedrige Temperoruren, scharfe Kunien, Vlbrahonen

usw. Lagern Sie das Produkt nicht ibermaBig verdreht, geknickt oder verknotet

und lagern Sie es nie, bevor Sie es nicht grindlich getrocknet haben.

NUTZUNGSDAUER: Die Lebensdauer des Produkts hangt von der Intensitét der
Nutzung und von der Umgebung ab, in der es eingesetzt wird. Sie kann durch GuBere
Einflisse (Feuchtigkeit, Temperatur, UV-Strahlung, efc.) und durch unsachgeméBe
Lagerung und Wartung reduziert werden. Das Produkt kann bereits nach dem ersten
Gebrauch so stark beschadigt werden, dass es auBer Betrieb genommen werden muss.
Die Lebensdauer wird ohne Beriicksichtigung des Ve oder der hanischen
Beschadigung und bei Erfiillung aller hier beschriebenen Bedingungen angegeben.

Die Lebensdauer der textilen PSA, z. B. Auffanggurte und Seile, betragt 15 Jahre ab
dem Produktionsdatum und 10 Jahre ab der ersten Verwendung. Die Lebensdauer von
PSA aus Kunststoff, einschlieBlich Helmen liegt bei 10 Jahren ab Herstellungsdatum.

de ces inspections doivent étre enregistrés (type, fabricant, numéro de série, année de
production, date d'achat et de premiére utilisation, date et dé t de I'inspecti
date de la prochaine inspection, nom et signature de la personne autorisée).

ENTRETIEN, NETTOYAGE ET DESINFECTION: Le produit peut étre lavé avec de

I'eau propre de «qualité ménagére». S'il est encore sale aprés avoir &té lavé ou si vous
devez le dasinfecter, vous pouvez utiliser de I'eau fiéde (jusqua 30 °C) et, si nécessaire,
une solution savonneuse (pH d'environ 55 & 8,5). Aprés celq, le produit doit étre lavé
al'eau claire et séché dans une piéce légérement chauffée, sombre et bien ventilée, @
I'écart des sources de chaleur et de rayonnement UV. Aucun détergent, nettoyeur haute
pression ou a vapeur ne doit étre utilisé. Si un produit métallique est extrémement sale,
une brosse fine peut &tre utilisée. Les produits ou pigces métalliques humides doivent
étre essuyés avec un chiffon sec et séchés & I'écart des sources de chaleur directes.
Aprés avoir 6té netfoyés et séchés, les piéces métalliques et surfout leurs piéces
mobiles peuvent étre lubrifiées avec de I'huile de silicone de telle sorte qu'aucune piéce
textile ou destinée & provoquer des effets de frottement/freinage ne soit affectée.

TRANSPORT ET STOCKAGE: Conservez le prcdu it dans son emballage d'origine
et protégez-le des d et des infl  lumiére directe
du soleil (rayonnement UV), agents chimiques, corroswfs solvants (ucndes)
environnement corrosif (forte salinité), impuretés (abrasifs), humidité, haute et basse

é , arétes vives, vil ; etc. Ne stockez pas le produit excessivement
fordu ou comprimé, ef ne le stockez jamais avant de [avoir bien séché.

DUREE DE VIE: La durée de vie du produit dépend de I'intensité d'utilisation et de
I'environnement dans lequel il est utilisé. Elle peut étre réduite par des influences
extérieures (humidité, température, rayonnement UV, etc) et par un stockage et

un entretien inappropriés. Le produit peut éfre endommagé méme aprés sa toute
premiére utilisation & un point tel qu'il doit étre mis au rebut. La durée de vie est
spécifiée sans tenir compte de 'usure ou des dommages mécaniques et avec foutes
les conditions décrites ici étant remplies. La durée de vie de I'EPI textile, du harnais et
de la corde est de 15 ans a compter de la date de fabrication et de 10 ans & compter
de sa premiére utilisation. La durée de vie des EPI en plastique, y compris les casques,
est strictement limitée @10 ans a compter de la date de production. Sauf indication
contraire, la durée de vie des EPI métalliques n'est pas strictement limitée. Afin de
fournir la meilleure maintenance et inspection possible et d'atteindre la durée de

vie imale, nous vous r d'utiliser 'EPI comme article personnel.

GARANTIE SINGING ROCK: Garantie de 3 ans couvrant les défauts
de matériaux et de fabrication. La garantie ne couvre pas les défauts
causés par I'usure normale, la négligence, une mauvaise ufilisation,
des modifications interdites et un mauvais stockage.

Il est essentiel pour la sécurité de I'vtilisateur que cette notice soit traduite
dans la langue du pays dans lequel le produit doit étre utilisé, ainsi

qu'en cas de revente en dehors du pays de destination d'origine.

La déclaration de conformité UE et les documenfs a jour relatifs

au produit sont disponibles sur g om,

Wenn nicht anders angegeben, ist die Lebensdauer von PSA aus Metall unbegrenzt.
Um die bestmégliche Wartung und Inspektion zu gewdhrleisten und die maximale
Lebensdauer zu erreichen, empfehlen wir die PSA einer Person zuzuordnen.

SINGING ROCK GARANTIE: 3 Jahre Garantie auf Material- und
Herstellungsfehler. Die Gorcmhe deck\‘ keine Mangel ab, die durch
Ublichen iB, Nachla un @Ben Gebrauch,
Anderungen und unsachgemaBe Lagerung verursacht wurden.

Fiir die Sicherheit des ders ist es lésslich, dass diese F
in die Sprache des Landes Gbersetzt wird, in dem das F’rodukf elngesefzf werden soll

ITALIANO

Questo prodotto & un Dispositivo di Protezione Individuale (DPI), protegge le persone
dal rischio di caduta dallalto ed & parte infegrante del sistema di profezione anticaduta.

AVVISO: Non utilizzare questo prodotto prima di aver letto attenfamente

auch fir den Fall des Weiterverkaufs auBerhalb des urspri
Dle EU-KonformitétserklGrung und akfuel/e produktbezogene
finden Sie unter ww com.

FRANCAIS

Ce produit est un équipement de protection individuelle (EPI), il protége les personnes
contre le risque de chute de hauteur et fait partie d'un systéme antichute.

AVERTISSEMENT: N'utilisez pas ce produit avant davoir lu
attentivement ces instructions et de les avoir comprises. S'il y a des
problémes avec I'vtilisation de ce produit ou si vous ne comprenez
s ces il ions, vevillez ROCK.
Toute activité en hauteur est dangereuse et peut entrainer des blessures ou la mort.
En utilisant ce produit, vous reconnaissez fous ces risques et assumez la responsabilité

sorgféltig gelesen und verstanden haben. Wenn es Probleme bei der Ver

dieses Produkts gibt oder wenn Sie diese Anleitung nicht verstehen, wenden

Sie sich bitte an SINGING ROCK oder den zusténdigen Distributor.

Alle Tatigkeiten in der Hohe sind gefahrlich und kénnen zu Verletzungen oder zum Tod
fihren. Durch die Verwendung dieses Produkts erkennen Sie alle diese Risiken an und
Ubernehmen die personliche Verantwortung fir alle Schaden, Verletzungen oder den
Tod, die durch die Verwendung dieses Produkts verursacht werden kénnten. Wenn Sie
nicht in der Lage sind, die Verantwortung fir diese Risiken zu Gbernehmen oder wenn
Sie diese Anweisungen nicht verstehen, verwenden Sie dieses Produkt bitte nicht.

'VERWENDUNG: Bitte verwenden Sie dieses Produkt nur unter den angegebenen
Einsatzbedingungen, fur den in der Anleitung beschriebenen Verwendungszweck
und gemaB den nicht durchgestrichenen Bildern. Jede andere Verwendung ist
verboten und kann zu Unféllen oder Tod fihren. Sie konnen dieses Produkt nur dann
sicher verwenden, wenn Sie entsprechend geschult wurden, oder wenn Sie unter
standiger Aufsicht einer entsprechend ausgebildeten und kompetenten Person
stehen. Ihr Gesundheitszustand sowie Ihre geistige und kérperliche Verfassung
kénnen die Sicherheit des Gerétebenutzers im Normal- und Notfallbetrieb
beeintrachtigen. Bitte priifen Sie, ob dieses Produkt mit den anderen Geréten
kompatibel ist, wenn es zu einem System zusammengebaut wird. Die Verwendung
einer ungeeigneten Kombination von PSA in der Sicherungskette kann zu schweren
Unfallen und Verletzungen oder zum Tod filhren. Bitte versuchen Sie, alle Gerate an
einem sicheren Ort ohne Sturzgefahr zu benutzen. Fir alle Notfdlle, die wahrend
der Arbeiten auftreten kénnen, muss ein Rettungsplan vorhanden sein. Prifen

Sie auf mégliche Risiken am Arbeitsplatz, wie z. B. das Laufen des Seils Gber
scharfe Kanten oder Gegenstande, Pendelbewegungen bei einem Sturz, hohe und
niedrige Temperaturen (verwenden Sie das Produkt im Temperaturbereich von

-40 °C bis +80 °C), Regen, Frost, Schnee, Schlamm, chemische Stoffe, elekirische
Leitfahigkeit usw, die die sichere Verwendung beeintréchtigen kénnen.
Verwenden Sie das Produkt mit einem dynamischen Kletterseil (EN

892) oder mit einem dehnungsarmen Kernmantelseil (EN 1891).
Absturzsicherungssystem: Dieses System reduziert die auf den Benutzer
wirkenden Aufp te wahrend des Auffc auf maximal 6 kN.

Verwenden Sie ausschlieBlich einen Ganzksrpergurt (EN 361). Wir empfehlen

die Verwendung von EN 355 Fallda n, EN 360 Hohensicherung:

oder EN 353-1und EN 353-2 mitlaufende Auffanggerate. WARNUNG: Achfen

Sie immer darauf, dass unter Ihnen geniigend Freiraum vorhanden ist, damit

Sie im Falle eines Sturzes nicht auf den Boden oder ein anderes Hindernis
aufschlagen und ein freier Fall (die Falltiefe auf ein Minimum reduziert wird.
Anschlagvorrichtungen/Punkte (EN 795): Diese Gerde und Ankeypunkre

mijssen eine ausreichende Festigkeit aufs

12 kN und nichtmetallische Teile mindestens 18 kN). WARNUNG~ Dle Position

des EN 795-Anschlagpunkts darf Sie nicht der Gefahr eines geféhrlichen

Sturzes oder einer Kollision mit einem Hindernis aussetzen und muss so

hoch wie méglich in Bezug auf die Position des Benutzers sein.

UBERPRUFEN SIE DIE AUSRUSTUNG
Vor jeder Verwendung: stellen Sie sicher, dass das Produkt gebrauchsfahig,
vollstandig und in ordentlichem Zustand ist; prifen Sie alle Produktteile, auch
an schwer zugdnglichen Stellen; prifen Sie die Teile, die schneller verschleiBen
kénnen oder die haufig mit anderen Oberflachen oder PSA in Kontakt sind.
Seile und textile Materialien: Prifen Sie auf Schnitte, durchgescheuerte

Stellen, Schaden durch Gebrauch und Alterung, unsachgeméBe

Lagerung, hohe Temperaturen, Chemikalien usw.
Die Nahte: Prifen Sie auf geschmh‘ene gerlssene abgenutzte, fehlende oder lose Faden.
Metall- und Ki Betri sstand, Verformungen,

Risse, Korrosion/ Zersetzung durch UV-Strahlung, scharfe Kanten,

Schéden durch hohe Temperaturen, ibermaBiger Materialverlust.
Kennzeichnung: Lesbarkeit der Efiketten und eindeutige Produktkennzeichnung.
Wahrend des Gebrauchs: stellen Sie sicher, dass die einzelnen Anlagenteile in der
richtigen Position sind und sich nicht gegenseitig negativ beeinflussen oder behindern;
vergewissern Sie sich, dass die Klemmen, Verbinder, Verstell- und Befestigungselemente
richtig gesetzt und gesichert sind und dass das Seil richtig geknotet ist.
Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn: es irgendwelche Anzeichen von
Beschadigungen aufweist; Sie irgendwelche Zweifel an seinem Zustand haben;
es einen schweren Sturz gehalten hat; es seine Lebensdaver Gberschritten
hat; Sie sich nicht sicher Uber die Herkunft oder die Geschichte sind.
Wenn das Produkt auBer Betrieb genommen wird, darf es erst wieder verwendet

personnelle de tout ge, blessure ou décés qui pourrait étre causé par l'vtilisation
de ce produit. Si vous n'éfes pas en mesure d‘assumer la responsabilité de ces risques
ou si vous ne comprenez pas ces instructions, veuillez ne pas utiliser ce produit.

UTILISATION: Veuillez utiliser ce produit uniquement dans les conditions spécifiées
pour son utilisation, pour I'usage prévu décrit dans les instructions et selon les
images qui ne sont pas barrées. Toute autre utilisation est interdite et peut entrainer
des accidents ou la mort. Vous ne pouvez utiliser ce produit en foute sécurité que
si vous avez été correctement formé ou si vous étes sous la surveillance constante
d'une personne correctement formée et compétente. Votre santé et votre état
mental et physique peuvent affecter la sécurité de l'utilisateur de l'équipement

en utilisation normale et d'urgence. Veuillez vérifier si ce produit est compatible
avec les autres équipements lorsqu'il est assemblé dans un systéme. L'utilisation
d'une combinaison inappropriée d'EP| dans la chaine de fixation peut provoquer
des accidents graves et des blessures ou la mort. Veuillez essayer d'utiliser fout
Iequipement dans un endroit sor sans risque de chute. Un plan de sauvetage doit
étre en place pour faire face & toute urgence qui pourrait survenir pendant les
fravaux. Verifiez les risques potentiels sur le lieu de fravail, tels que le passage

de la corde sur des arétes ou des objets tranchants, un mouvement pendulaire
lors d'une chute, des températures élevées et basses (utilisez le produit & des
températures allant de -40 °C & 80 °C), la pluie, le gel, la neige, la boue, les agents
chimiques, la conductivité électrique, etc, qui peuvent affecter une utilisation stre.
Utilisez le produit avec une corde d'escalade dynamique (EN 892) ou

avec une corde & enroulement & faible allongement (EN 1891).

Systéme antichute: Ce systéme réduit les forces d'impact affectant 'utilisateur
lors de l'arrét des chutes & un maximum de 6 kN. Utilisez uniquement un harnais
complet (EN 361). Nous recommandons I'vtilisation d‘absorbeurs d'énergie EN

355, de longes rétractables EN 360 ou d'antichutes guidées EN 353-1 et EN 353-2.
AVERTISSEMENT: Assurez-vous foujours qu'il y a suffisamment d'espace libre
s0us vous pour ne pas heurter le sol ou tout autre obstacle en cas de chute,

et que foute chute libre (la longueur de chute) est réduite au minimum.
Dispositifs/points dai merage (¢ (EN795): Ces dispositifs et points doivent avoir une
résistan d'au moins 12 kN et éléments non
métalliques d‘au moins 18 kN). ATTENTION: La position du point d‘ancrage EN 795
ne doit pas vous exposer & un risque de chute dangereuse ou de collision avec un
obstacle et doit étre la plus haute possible par rapport & la position de I'utilisateur.

VERIFIER LEQUIPEMENT

Avant chaque utilisation: assurez-vous que le produit est ufilisable, complet ef

en bon état de fonctionnement; inspectez toutes les piéces du produit, méme

dans des endroits moins accessibles; inspectez les piéces qui peuvent s'user plus

rapidement ou qui sont en contact fréquent avec d'autres surfaces ou EPI.

Cordes et matiéres textiles: vérifiez 'absence de coupures, d'endroits usés,
de d. causés par I'vilisation et le t, un mauvais
stockage, des températures élevées, des produits chimiques, efc.

La couture: venﬁez qu'iln y a pas de fil coupg, déchiré, usé ou lache.

Ce iq bon état de fonctionnement, déformations,
ﬁssures, corroslon/degrcdchon causées par les rayons UV, arétes vives,
dommages causés par les températures élevées, perte excessive de matiére.

Etiquetage: etiquettes lisibles et identification claire du produit

Pendant I'vtilisation: assurez-vous que les différentes piéces du systéme

sont dans la bonne position et ne s'influencent pas négativement ou ne

se génent pas mutuellement; assurez-vous que les clips, connecteurs,

éléments de réglage et de fixation sont correctement réglés et fixés et que

la corde est correctement attachée, et que tout est en parfait état.

Aurrétez d'utiliser le produi montre des signes de dommages; vous

avez des doutes sur son état; il a &té utilisé pour arréter une chute; il a

dépassé sa durée de vie; vous ne connaissez pas son histoire compléte.

Sile produit est mis hors d’usage, il ne doit pas étre utilisé jusqu’a ce qu'une

personne autorisée confirme par écrit qu’il est en bon état et « CONFORME ». Ne

modifiez pas la construction du produit et n'essayez pas de le réparer vous-méme.

Si une personne autorisée identifie le produit comme « NON CONFORME », nous

vous recommandons de détruire le produit afin qu'il ne puisse plus étre utilisé.

INSPECTIONS REGULIERES: La sécurité de I'vtilisateur dépend du parfait état de
I'équipement. En dehors des contréles effectués par I'vtilisateur, ce produit doit étre
contrélé au moins une fois tous les 12 mois selon les procédures prescrites par le
fabricant ou par une personne habilitée @ effectuer des contréles réguliers. Les résultats

lei ioni e uverle :upne In caso di problemi con I'uso di questo prodotto

o per avere ROCK.

Qualsiasi atfivita in quota & pericolosa e potrebbe causare lesioni o morte, L'utilizzatore
riconosce tutti i rischi e si assume la responsabilita personale per eventuali danni,

lesioni o morte che potrebbero essere causati dall'vtilizzo improprio di questo

prodotto. Se l'utilizzatore non & in grado di assumersi la responsabilita per questi

rischi o se non comprende queste istruzioni, non deve utilizzare questo prodotto.

USO: Si prega di utilizzare questo prodotto solo nelle condizioni specificate per il suo

utilizzo, per lo scopo previsto descritto nelle istruzioni e secondo le immagini non barrate.

Qualsiasi altro uso & vietato e pus causare incidenti o morte. Utilizzare questo prodotto
solo se si é stati adeguatamente formati oppure se si é sotto la costante supervisione
di una persona ad formata e . Durante il normale utilizzo

e in emergenza di questo prodotto & indispensabile per I'incolumita dell'utilizzatore
essere in buone condizioni di salute e mentali. Se utilizzato all'interno di un Sistema,
verificare la compatibilita del prodotto con gli altri componenti. L'incompatibilita

con altri componenti pud causare incidenti gravi e lesioni o morte. Utilizzare tutta
I'attrezzatura in un luogo sicuro senza rischi di caduta. Deve essere predisposto il

piano di soccorso per far fronte ad eventuali emergenze che potrebbero verificarsi
durante i lavori. Verificare i potenziali rischi sul luogo di lavoro, quali: scorrimento della
fune su spigoli o oggetti taglienti, effetto pendolo, alte e basse temperature (utilizzare

il prodotto a temperature comprese fra -40 °C e 80 °C), pioggia, brina, neve, fango,
agenti chimici, conduttivita elettrica, ecc, che possono influenzare I'so sicuro. Utilizzare
il prodotto con una corda dinamica (EN 892) o con una corda semi-statica (EN 1891).
Sistema di arresto caduta: Questo sistema riduce la forza shock che colpisce
I'vtilizzatore durante I'arresto di una caduta fino a un massimo di 6 kN. Utilizzare

(radiazioni UV), agenti chimici, corrosivi, solventi (acidi), ambiente corrosivo

(alta salinita), impurita (abrasivi), umiditd, alte e basse temperature, spigoli

Vivi, vibrazioni, ecc. Non conservare il prodotto eccessivamente attorcigliato o
compresso. Riporre il prodotto nella confezione solo se asciugato accuratamente.

DURATA DELLA VITA: La durata del prodotto dipende dalla frequenza

d'uso e dall'ambiente in cui viene utilizzato. La durata di vita & influenzata da
agenti esterni (umiditd, temperatura, radiazioni UV, ecc.) e da uno stoccaggio

e una manutenzione impropri. I prodotto pué danneggiarsi anche dopo il

primo utilizzo a tal punto da essere messo ,fuori uso”. La durata del prodotto
indicata non considera la sua usura o danni meccanici e se non rispettate futte

le condizioni qui descritte. La durata dei DP! tessili, dell'imbracatura e della

fune & di 15 anni dalla data di produzione e di 10 anni dal primo utilizzo.

La durata dei DP! in plastica, compresi i caschi, & di 10 anni dalla data di produzione.
Se non diversamente specificato, la durata dei DPI metallici & indefinita. Al fine
oftenere la migliore manutenzione ed ispezione possibile e per raggiungere la
massima durata di vitq, si consiglia di utilizzare il DPl come un oggetto personale.

GARANZIA SINGING ROCK: Garanzia di 3 anni per materiale di rivestimento
e difetti di fabbricazione. La garanzia non copre i difetti provocati da usura,
negligenza, uso improprio, modifiche vietate e conservazione inappropriata.

Per salvaguardare la sicurezza dell'utilizzatore & necessasrio che queste istruzioni
siano tradotte nella lingua del paese in cui il prodotto deve essere utilizzato,
anche in caso di rivendita al di fuori del paese di estinazione originale.

La dichi dic UE e gli aggi i relaviti ol

prodotto sono visponibili sul sito grock.com.

ESPANOL

Este producto es un Equipo de Proteccion Individual (EPI), protege a las personas contra

el riesgo de caidas en altura y forma parte de un sistema de profeccién contra caidas.

ADVERTENCIA' No use este prodi antes de leer minuci estas

y de haberlas dido. Si tiene cualqui blema con este prod
no entiende estas instrucciones, por favor, péngase en comu:io con SINGING ROCK.
Cualquier actividad en altura es peligrosa y puede provocar lesiones ola muerte.
Usando este producto acepta todos los riesgos y asume la responsabilidad personal
sobre cualquier dafio, lesién o muerte que pueda ser causada como resultado
de usar este producto. Si usted no es capaz de asumir la responsabilidad de
estos riesgos o no entiende las instrucciones, por favor, no use este producto.

USO RECOMENDADO: Por favor, use este producto Gnicamente baijo las condiciones
especificadas para su uso, para los usos indicados descritos en las instrucciones

y segin las imagenes que no estan tachadas. Cualquier otro uso esta prohibido y
podria causar accidentes o la muerte. Solamente puede usar este producto de forma
segura si ha sido formado correctamente o si esta bajo supervision constante de una
persona formada y competente. Su salud y condicion mental y fisica podrian afectar
a la seguridad del usuario del equipo durante el uso normal y de emergencia. Por
favor, compruebe si este producto es compatible con el resto de el del equipo
cuando se monta en el sistema. Usar una combinacién de EPIs incompatible en la
cadena de seguridad podria causar accidentes serios y lesiones o la muerte. Por favor,
infente usar todo el equipo en un lugar seguro sin riesgo de caida. Se debe contar

con un plan de rescate para reaccionar ante cualquier emergencia que pueda surgir

durante el trabajo. Compruebe los riesgos potenciales en el lugar de trabaio, tales como

pasar la cuerda por cantos u objetos afilados, el movimiento pendular durante una
caida, las temperaturas altas y bajas (use el producto en un rango de temperaturas
de -40 °C a 80 °C), lluvia, escarcha, nieve, barro, agentes quimicos, conductividad
eléctrica, efc, los cuales pueden afectar a la seguridad. Use el producto con una
cuerda dinamica (EN 892) o con una cuerda kermantle de baja elongacion (EN 1891).
Sistema de detencion de caidas: Este sistema reduce las fuerzas de impacto

que afectan al usuario durante la detencion de una caida a un maximo

de 6 kN. Use Onicamente un arnés integral (EN 361). Recomendamos usar
absorbedores de energia EN 355, cintas retractiles EN 360 o dispositivos

anticaidas de tipo guiado EN 353-1y EN 353-2. ADVERTENCIA: Asegirese

siempre de que hay suficiente espacio libre debaio de usted, de forma que

no pueda chocar contra el suelo o cualquier otro obstaculo en caso de caida,

y que cualquier caida libre (longitud de la caida) se reduce al minimo.
Puntos/dispositivos de anclaje (EN 795): Estos dispositivos y puntos de anclaje deben
tener suficiente resistencia (productos de metal minimo 12 kN y productos que no son
de metal 18 kN como minimo). ADVERTENCIA: La posicién del punto de anclaje EN
795 no debe ponerle en riesgo de una caida peligrosa o colision con un obstaculo

y debe estar ubicada lo més alto posible con respecto a la posicién del usuario.

REVISE EL MATERIAL
Antes de cada uso: asegirese de que el producto puede usarse, esta completo y en
las condiciones adecuadas para frabajar; inspeccione todas las partes del producto,
incluso las menos accesibles; inspeccione aquellas partes que puedan desgastarse
con mayor rapidez o que estén en contacto frecuente con otras superficies o EPIs.
Cuerdas y materiales textiles: compruebe que no haya cortes, partes

desgastadas, dafios provocados por el uso y el envejecimiento, un

esclusivamente un'imbracatura integrale (EN 361). Si consiglia di utilizzare
di energia EN 355, dispositivi retrattili EN 360 o dispositivi anticaduta di tipo guldcto
EN 353-1e EN 353-2. ATTENZIONE: Assicurarsi sempre che ci sia spazio libero
sufficiente sotto di sé in modo da non urtare il suolo o altri ostacoli in caso di caduta
e che l'eventuale caduta libera (la distanza di caduta) sia ridotta al minimo.
Dispositivi/punti di ancoraggio (EN 795): Questi dispositivi devono avere

una resistenza sufficiente (articoli metallici almeno 12 kN e articoli non

metallici almeno 18 kN). ATTENZIONE: Il punto di ancoraggio EN 795 non

deve essere installato se c'& un rischio di caduta o collisione con un ostacolo

e deve essere il pid alto possibile rispetto alla posizione dell'utilizzatore.

VERIFICARE LATTREZZATURA
Prima di ogni utilizzo: assicurarsi che il prodotto sia utilizzabile, completo
e funzionante; ispezionare tutte le parti del prodotto anche le meno
visibili; controllare le parti che possono usurarsi pid rapidamente
o che sono a contatto frequente con altre superfici o DPI.
Corde e materiali tessili: controllare tagli, punti usurati, danni causati dall'uso e
dall'invecchiamento, stoccaggio non idoneo, alte temperature, danni chimici, ecc.
Le cuciture: controllare se il filo & tagliato, strappato, consumato o allentato.
Componenti in metallo e plastica: controllare che siano in buone condizioni
dilavoro, che non siano presenti deformazioni, crepe, corrosione/
ione causata da radiazioni UV, spigoli vivi, danni causati
dcllle alte temperature ed eccessiva perdita di materiale.
Etichettatura: eichette leggibili e identificazione chiara del prodotto.
Durante l'uso: assicurarsi che le singole parti del sistema siano nella posizione corretta
& che non siinfluenzino negativamente fra loro; assicurarsi che le clp, i connettori gii
elementi di siano ti e fissati, che la
fune sia correttamente fissata e che I'intera ah‘rezzofuro sia in perfette condizioni.
Interrompere I'utilizzo del prodotto se: mostra segni di danneggiamento;
I'utilizzatore non & certo delle condizionei del prodotto; é stato
utilizzato per arrestare una cadutq; la data di scadenza é superata;
I'utilizzatore non ha una idonea conoscenza storica del prodotto.
Se il prodotto é stato messo ,fuori uso” non deve essere utilizzato
fino q do una persona i per iscritto
che & in buone condizioni e ,CONFORME”. Non alterare la struttura
del prodotto o tentare di ripararlo autonomamente. Se una persona
autorizzata identifica il prodotto come ,NON CONFORME", si consiglia di
distruggere il prodotto in modo che non possa pid essere utilizzato.

ISPEZIONI REGOLARI: La sicurezza dell'tente dipende dalle condizioni
dell'attrezzatura. Oltre alle ispezioni effettuate dall'utente, questo prodotto

deve essere ispezionato almeno una volta ogni 12 mesi secondo le procedure
prescritte dal produttore e devono essere effuate da una persona autorizzata.

I risultati delle ispezioni devono essere registratie (modello, produtfore, numero
di serie, anno di produzione, data di acquisto e primo utilizzo, data dell'ispezione,
data della successiva ispezione, nome e firma della persona autorizzata).

MANUTENZIONE, PULIZIA E SANIFICAZIONE: Il prodotto pué essere lavato

con acqua pulita. Se il prodotto fosse ancora sporco dopo essere stato lavato o

se & necessario sanificarlo, & possibile ufilizzare acqua tiepida (fino a 30 °C) e, se
necessario, utilizzare un sapone neutro (co pH 55~ 85) Successwcmenre il prodotto
deve essere lavato in acqua pulita e in

ben ventilato, lontano da fonti di calore e radiazioni UV. Non devono essere uhhzzch
detergenti, idropulitrici o vapore. Se un prodotto in metallo & estremamente sporco,

almac iento incorrecto, altas temperaturas, quimicos, efc.

Cosido: compruebe si hay hilos cortados, rotos, gastados o sueltos.

Componentes de metal y plastico: buen estado de funcionamiento, deformaciones,
grietas, corrosion /degradacion causada por la radiaciéon UVA, cantos afilados,
daios causados por las altas temperaturas, pérdida excesiva de material.

Etiquetas: etiquetas legibles y clara identificacion del producto.

Durante el uso: asegirese de que las partes individuales del sistema estan en la

posicién correcta y no influyen negativamente o se obstruyen entre ellas; asegirese de

que los clips, conectores y elementos de ajuste y sujecion estén colocados y asegurados
correctamente, que la cuerda esté bien atada y que todo esté en perfecto estado.

Deje de usar el producto si: muestra cualquier sefial de dafio;

tiene dudas de su estado; ha sido usado para detener una caida;

ha pasado su vida Gtil; no conoce su historia completa.

Si el producto esta fuera de uso no debe ser usado de nuevo hasta que una

persona autorizada confirme por escrito que esté en buenas condiciones y

que es ,APTO". No altere la construccion del producto ni intente repararlo

usted mismo. Si una persona autorizada identifica el producto como ,NO

APTO", recomendamos destruirlo para que no pueda usarse de nuevo.

INSPECCIONES PERIODICAS: La seguridad del usuario

depende del perfecto estado del equipo.

Ademas de las inspecciones realizadas por el usuario, este producto

debe ser inspeccionado como minimo una vez cada 12 meses, segin los
procedimientos prescritos por el fabricante, por una persona autorizada para
llevar a cabo inspecciones periddicas. Los resultados de estas inspecciones
deben ser registrados (fipo, fabricante, nomero de serie, afio de produccion,
fecha de compra y primer uso, fecha y transcurso de la inspeccion, fecha

de la proxima inspeccion, nombre y firma de la persona autorizada).

MANTENIMIENTO, LIMPIEZA Y DESINFECCION: El producto puede lavarse con
agua limpia ,de calidad doméstica”. Si sigue estando sucio tras ser lavado o si necesita
desinfectarlo, puede usar agua tibia (hasta 30 °C) y, si es necesario, puede usarse
una solucién jabonosa (ca. pH 5.5-8.5). Posteriormente, el producto debe lavarse con
agua limpia y dejarlo secar en una habitacion bien ventilada, oscura y ligeramente
calida, lejos del calor y de fuentes de radiacién UV, No deben usarse defergentes
nilavadoras a presion o de vapor. Si un producto de metal esta extremadamente
sucio, se puede usar un cepillo fino. Los productos o piezas metdlicas hmedas
deben limpiarse con un pafio seco y secarse lejos de fuentes directas de calor. Tras
limpiarlos y secarlos, los comp de metal y, especialmente, sus piezas méviles
pueden lubricarse con aceite de silicona de forma que no se vean afectadas las
partes textiles o las partes destinadas a causar efectos de friccion o frenado.

TRANSPORTE Y ALMACENAMIENTO: Mantenga el producto en su embalaje
original y protéjalo de posibles dafios e influencias del tiempo: sol directo
(radiacion UV), agentes quimicos, corrosivos, solventes (acidos), ambiente
corrosivo (alta salinidad), impurezas (abrasivas), humedad, temperaturas altas y
bajas, cantos afilados, vibraciones, etc. No almacene el producto excesivamente
plegado o comprimido, y nunca lo almacene antes de secarlo completamente.

VIDA UTIL: La vida 0til de este producto depende del uso y del ambiente en el que
se use. Puede reducirse por influencias externas (humedad, temperatura, radiacion
UV, efc.) y por un mantenimiento y almacenamiento incorrectos. El producto podria
verse dafiado incluso tras su primer uso hasta fal punto que deberia dejar de usarse.
La vida 0til se especifica sin considerar el desgaste y los dafios mecanicos y bajo

& possibile utilizzare una spazzola a setole morbide. | prodotti ole parti llich
bagnate devono essere pulite con un panno asciutto e asciugate lontano da
fonti di calore dirette. Dopo essere stati puliti e asciugati, i componenti metallici
e soprattutfo le loro parti mobili possono essere lubrificate con olio di silicone in
modo tale da non intaccare le parti tessili e provocare effetti di attrito/rottura.

TRASPORTO E STOCCAGGIO: Conservare il prodotto nella sua confezione
originale e proteggerlo dai danni e dagli agenti atmosferici: luce solare diretta

cu imiento de todas las condiciones descritas. La vida 0til de los EPIS tfextiles,
arneses y cuerdas es de 15 afios desde la fecha de produccion y 10 arios desde el
primer uso. La vida 0til de los EPIS de plastico, incluyendo cascos, esta estricamente
limitada a 10 afios desde la fecha de produccién. Si no se especifica lo contrario,

la vida dtil de los EPIs de metal no esta estricamente limitada. Con el objetivo de
proporcional el mejor mantenimiento e inspeccion posibles y para conseguir la
maxima vida Gtil del producto recomendamos usar el EPI como un articulo personal.

o

GARANTIA SINGING ROCK: 3 afios de garantia para defectos del material y de
la fabricacién. La garonha no cubre defecfos causados por el desgaste por uso,
negligencia, uso ir prohibidas y al niento incorrecto,

prop

Es esencial para la seguridad del usuario que estas instrucciones sean
traducidas al idioma del pais en el que el producto vaya a ser usado,

asi como en caso de reventa fuera del pais de destinacién.

La declaracién UE de conformidad y los documenfos actudlizados
relacionados con el producto estan disg k.com.

PORTUGUES

Este produto & um equipamento de protecdo individual (EPI),
protege as pessoas contra o risco de quedas em altura e constitui
uma parte de um sistema de protecdo contra quedas.

ADVERTENCIA: Néo utilizar este produto antes de ler cuidadosamente estas
instrucdes e compreendé-las. Se houver algum problema com a utilizacgo deste
produto ou se ndo compreender estas instrucdes, por favor contacte a SINGING ROCK.
Quaisquer atividades em altura sdo perigosas e podem conduzir a ferimentos ou morte.
Ao utilizar este produto reconhece todos estes riscos e assume a responsabilidade
pessoal por quaisquer danos, ferimentos ou morte que possam ser causados como
resultado da utilizacao deste produto. Se ndo puder assumir a responsabilidade

por estes riscos ou se nGo compreender estas instrucdes, ndo utilize este produto.

UTILIZAGAO: Por favor, ufilizar este produto apenas nas condicdes especificadas para
a sua utilizacéo, para o fim previsto descrito nas instrucdes e de acordo com as imagens
que néo estejam riscadas. Qualquer outra utilizagdo & proibida e pode causar acidentes
ou morte. S6 podera utilizar este produto em seguranca se tiver recebido formacao
adequada ou se estiver sob a supervisdo constante de uma pessoa devidamente
formada e competente. A sua saide e estado mental e fisico podem afetar a
seguranca do utilizador do equipamento em utilizacdo normal e de emergéncia.
Verifique se este produto & compativel com os outros itens do equipamento quando
montado num sistema. A utilizacéo de uma combinacéo inadequada de EPI na cadeia
de fixag@o pode causar acidentes e ferimentos graves ou morte. Por favor, fente utilizar
todo o equipamento num local seguro sem o risco de queda. Deverd existir um plano
de salvamento para lidar com quaisquer emergéncias que possam surgir durante o
trabalho. Verificar a existéncia de riscos potenciais no local de trabalho, tais como
correr a corda sobre arestas vivas ou objefos, movimento pendular durante uma
queda, temperaturas altas e baixas (utilizar o produto em temperaturas que véo de
-40 °C a 80 °C), chuva, cobertura de gelo, neve, lama, agentes quimicos, condutividade
elétrica, efc, que podem afetar a utilizacdo segura. Utilizar o produto com uma corda
de escalada dinamica (EN 892) ou com uma corda de baixo alongamento (EN 1891).
Sistema anti-quedas: Este sistema reduz as forcas de impacto que afetam o utilizador
durante a paragem de quedu pum um muxlmc de é kN. Uhhzcr apenas um arnés

de corpo inteiro (EN 361). R a ded ores de energia

EN 355, de arriatas retracteis EN 360 ou de anti- quedos do hpo EN 353-1e EN 353-2.
ADVERTENCIA: Cerfificar-se sempre de que existe espaco livre suficiente debaixo

de si para que ndo atinja o ch@o ou qualquer outro obstaculo em caso de queda, e

que qualquer queda livre (o comprimento da queda) seja reduzida ao minimo.
Dispositivos/pontos de gem (EN 795): Estes dispositivos e pontos devem ter
resisténcia suficiente (artigos metalicos de pelo menos 12 kN e artigos ndo metdlicos

de pelo menos 18 kN). ADVERTENCIA: A posicdo do ponto de ancoragem EN

795 ndo deve coloca-lo em risco de queda perigosa ou colisGo com um obstaculo

& deve ser o mais alfo possivel no que diz respeito & posicdo do utilizador.

VERIFICACAO DO EQUIPAMENTO
Antes de cada utilizagdo: certificar-se de que o produto é utilizavel, completo e em
condicdes de funcionamento adequadas; inspecionar fodas as partes do produto,
mesmo em locais menos acessiveis; inspecionar as pegas que possam desgastar-se
mais rapidamente ou que estejam em contacto frequente com outras superficies ou EPI.
Cordas e materiais téxteis: verificar se ha cortes, locais desgastados,

danos causados pelo uso e envelhecimento, armazenamento

inadequado, temperaturas elevadas, produtos quimicos, efc.
Cosh/ras verificar se ha Ilnhas cortadas, rasgadas, desgasfadas ou solfas.

condlcces defi
deformccoes fissuras, corrosao/degrodacco causada pela rcdlacoo UV, arestas
Vivas, danos causados por altas temperaturas, perda excessiva de material.
q legiveis e it ¢@o clara do produto.

Durante a utilizacéo: certificar-se de que as pecas individuais do sistema
estéo na posicéo adequada e ndo se influenciam negativamente ou se
obstruem umas as outras; certificar-se de que os clipes, conectores, elementos
de ajuste e fixagdo estéo devidamente ajustados e fixados e que a corda

estd devidamente amarrada, e que tudo esta em perfeitas condigoes.
Parar de ufilizar o produto se: mostrar quaisquer sinais de danos; fiver
quaisquer dividas sobre o seu estado; tiver sido utilizado para deter uma
queda; tiver passado a sua vida 0til; néo conhece a sua histéria completa.

Se o produto for retirado de uso, néo deve ser utilizado até que uma pessoa
autorizada confirme por escrito que esta em bom estado e ,,CONFORME".
Nao alfere a construgdo do produto ou tenfe repard-lo vocé mesmo. Se

uma pessoa auvtorizada identificar o produto como ,NAO-CONFORME",
recomendamos a destruicdo do produto para que ndo possa ser mais ufilizado.

INSPECOES REGULARES: A seguranca do utilizador depende do estado impecavel do
equipamento. Para além das inspecdes realizadas pelo utilizador, este produto deve ser
inspecionado pelo menos uma vez em cada 12 meses, de acordo com os procedimentos
prescritos pelo fabricante, por uma pessoa autorizada arealizar inspecdes regulares.
Osr de tais inspecées devem ser registados (fipo, fabricante, nomero
de série, ano de producéo, data de compra e primeira utilizacéo, data e curso da
inspecdo, data da inspecdo seguinte, nome e assinatura da pessoa autorizada).

MANUTENCAO, LIMPEZA E DESINFECCAO: O produto pode ser lavado com agua
limpa de ,qualidade doméstica”. Se ainda estiver sujo apés ser lavado ou se for
necessario desinfectd-lo, pode-se utilizar agua morna (até 30 °C), e se necessario uma
solucdo de sabéo (ca. pH 55-85) pode ser utilizada. Depois disso, o produto deve ser
lavado em agua limpa e seco em local ligeiramente aquecido, escuro e bem ventilado,
longe de fontes de calor e radiacdo UV. Nao devem ser utilizados detergentes,
lavadores a pressdo ou a vapor. Se um produto metdlico estiver extremamente sujo,
pode ser utilizada uma escova fina. Os produtos ou pecas metdlicas himidas devem
serlimpos com um pano seco, e secos longe de fontes de calor direfas. Depois de
limpos e secos, os comg tes metalicos e esy e as suas partes méveis
podem ser lubrificados com dleo de silicone de tal forma que nenhuma parte féxtil

ou partes destinadas a causar efeitos de friccao/travagem sejam afetadas.

TRANSPORTE E ARMAZENAMENTO: Manter o produto na sua embalagem
original e protegé-lo de danos e influéncias atmosféricas: luz solar directa (radiacéo
UV), agentes quimicos, corrosivos, solventes (acidos), ambiente corrosivo (alta
salinidade), impurezas (abrasivos), humidade, altas e baixas temperaturas,

arestas vivas, vibracdes, etc. Ndo armazene o produto excessivamente forcido

ou comprimido, e nunca o armazene antes de o secar completamente.

TEMPO UTIL DE VIDA: A vida otil do produto depende da intensidade da sua
utilizacdo e do ambiente em que & utilizado. Pode ser reduzido por influéncias
externas (humidade, temperatura, radiacdo UV, etc.) e por armazenamento
emanutencdo inadequados. O produto pode ficar danificado, mesmo apés a

sua primeira utilizagdo, a tal ponto que deve ser retirado de uso. A vida Util &
especificada sem considerar o desgaste ou danos mecanicos e com todas as
condicées aqui descritas a serem cumpridas. A vida til do EPI téxtil, do arnés e da
corda & de 15 anos a partir da data de produgdo e 10 anos a partir da sua primeira
utilizac@o. A vida 0til dos EPI de plastico, incluindo capacetes, & estritamente
limitada a 10 anos a partir da data de producdo. Salvo especificacdo em contrério,
o tempo de vida Gtil dos EPI metdlicos ndo é estritamente limitado. A fim de
proporcionar a melhor manutencdo e inspecéo possiveis e de atingir o fempo

de vida méximo, recomendamos a utilizacdo do EPl como um artigo pessoal.

GARANTIA SINGING ROCK: Garantia de 3 anos cobrindo defeitos de material
e de fabrico. A garantia ndo cobre defeitos causados pelo desgaste habitual,
ligéncia, uso impréprio, modificacées proibidas e ar impréprio.

E essencial para a seguranca do utilizador que estas instrugdes sejam
traduzidas para a lingua do pais em que o produto vai ser utilizado,
bem como para o caso de venda fora do pais de destino original.

A declaracéo de conformidade da UE e os documentos afuahzados

relacionados com o produto estéo disponiveis em gingrock.com.
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Regulation (EU) 2016/425 | Nafizeni evropského
parlamentu a rady (EU) 2016/425 ] O ] 9
Conformity assessment: | Posouzeni shody

VVUU, as, Pikartska 1337/7,

716 07 Ostrava-Radvanice, Czech Republic, NB1019  EN 12277:15 + Al:18
Conformity to type: | Shoda s fypem

VWU, a?PikZZk61337/7 e Type C
71607 Ostrava-Radvanice, Czech Republic, NB 1019

EU of ity available on: | EU prohlaseni o shodé

naleznete na: wwwisingingrock.com.

EN Harness is infended for mountaineering, including climbing.
CZ Uvazek je uréen pro horolezectvi a sténové lezeni.

DE Der Kleftergurt ist bestimmt fir das Bergsteigen, inklusive Klettern.
FR Harnais pour la montagne et Iescalade.

ES El arnés esta disefiado para el alpinismo, incluida la escalada.
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SIZE
A [cm]
A [in]
B [cm]
B [in]
A [cm]
Alin]
B [cm]
B [in]
A [cm]
Alin]
B [cm]
B [in]
SIZE
A [cm]
Alin]
B [cm]
B [in]

Xs
65-75
25.5-295
45-50
175-195
65-75
25.5-295
45-50
175-195
65-75
255-295
49
19

VERSA Il - SIZE LABEL | VELIKOSTNI ETIKETA

g
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XL

L-XXL

S
70-80
275-315
50-55
195-215
70-80
275-315
50-55
195-215
70-80
275-315
52
20
XS-M
65-90
255-355
45-58
18-23

-

75-85
295-335
55-60
21.5-235
75-85
295-335
55-60
215-235
75-85
295-335
55
21

minimum

optimum

maximum

el B

80-90 85-95 90-100
315-355 335-375 Y=
60-65 65-70 65-70
235-255 255-275 255-275
80-90 85-95 90-100
31.5-355 335-375 355-39.5
60-65 65-70 65-70
235-255 255-275 255-275
80-90 85-95 90-100
315-355 335-375 355-39.5
58 60 60
22 23 23
L-XXL
75-100
295-395
55-68
215-265

SINGING ROCK TRACEABILITY LABEL | ETIKETA SLEDOVATELNOSTI

1 2 3 datamatrix

4| 0000/99999/MMYY - el

5 | 00000 i K
TYPEC

6 SIZE: XX, XX-XX cm 00]0099299M!\;WY

EN unique No. | CZ jedineéné &islo | DE Eindeutige nummer | FR Numéro unique
ES NGmero Gnico

2 batch No. | vyrobni éislo | Chargennummer | Numero de lot de fabrication | No. de serie
3 month/year of manufacture | mésic/rok vyroby | produkzion monat/ jahr | mois/
année de fabrication | mes/afo de produccion
4 model | model | Model | le modéle | modelo
5 sitharness | sedaci ovazek | Sitzgurt | Hamnais cuissard | arnés de cintura
6 size | velikost | GroBe | taille | talla
7 producer | vyrobce | Hersteller | Le fabricant | fabricante
8 european standard | evropska norma | Europische Norm | La norme europenne
Normativa europea
9 conformity marking / no. of notified body shell carrying out conformity with
type | znacka shody / Gislo oznameného subjekty, ktery provadishodu s typem
die Konformitat Markierung / nummer die nofifizierte Stelle durchfihren die
entsprechenden Konformitét mit type | la marque de confirmit / numero d organisme
nofifie effectuer la conformité avec type | marca de conformidad / numero del
organismo notificado efectuara la conformidad con fypo
EN Reading and understanding instruction for use are
required fo use this product.
CZ Bez dikladného procteni a pochopeni navodu k pouiti
nepoutivejte fento vyrobek.
DE Das Lesen und Verstehen der Bedi isung ist
Voraussetzung fir die Nutzung des Produkls
FR Sans avoir lu attentivement ce mode demploi, n'ufilisez
pas ce produit.
ES Es necesario leer y comprender las instrucciones de uso
de esfe producto.
EN 3years guarantee.
CZ 3 roky zaruka.
DE 3 Jahre Garantie.
YEARS /' R Lagarantie de 3 ans.
ES 3 arios de garantia.
ver. 16597022585 1021
SINGING ROCK s.r.0.
Ponikla 317 « 514 01 Ponikla ¢ Czech Republic
Tel. +420 481585 007 » email: info@singingrock.cz
www.singingrock.com
singingrock page singingrock_official



NEDERLANDS

Dit product is een persoonlijk bescvhermlngsmldde\ (PBM), beschermt personen
tegen een valrisico van hoogte and is onderdeel van een valbeschermi

'WAARSCHUWING: Gebruik dit product niet voordat u deze instructies zorgvuldig
hebt gelezen en begrepen. Als er problemen zijn met het gebruik van dit product
of als u deze instructies niet begrijpt, neem dan contact op met SINGING ROCK.
Alle activiteiten op hoogte zijn gevaarlijk en kunnen leiden tot letsel of de dood.
Door dit product te gebruiken, erkent u al deze risico’s en neemt u persoonlijke
verantwoordelijkheid voor eventuele schade, letsel of overlijden als gevolg van

het gebruik van dit product. Als u geen verantwoordelijkheid kunt nemen voor
deze risico’s of als u deze instructies niet begrijpt, gebruik dit product dan niet.

GEBRUIK: Gebruik dit product alleen onder de voorwaarden die zijn gespecificeerd
voor het gebruik ervan, voor het beoogde doel dat wordt beschreven in de

instructies en volgens de afbeeldingen die niet zijn doorgestreept. Elk ander gebruik

is verboden en kan ongevallen of de dood veroorzaken. U kunt dit product alleen

veilig gebruiken als u goed bent opgeleid of onder voortdurend toezicht staat van

een goed opgeleid en bekwaam persoon. Uw gezondheid en mentale en fysieke
toestand kunnen de veiligheid van de gebruiker van de uitrusting bij normaal en
noodgebruik beinvioeden. Controleer a.ub. of dit product compatibel is met de andere
vitrustingen wanneer het een onderdeel is van een valbeschermingssysteem. Het
gebruik van een ongeschikte combinatie van PBM in het valbeschermingssysteem

kan leiden tot ernstige ongevallen en verwondingen of de dood. Probeer alle
vitrustingen op een veilige plaats fe gebruiken zonder het risico op vallen. Er

moet een reddingsplan aanwezig zijn om eventuele noodgevallen die zich tiidens

de werkzaamheden kunnen voordoen, op te vangen. Controleer op mogelijke

risico’s op de werkplek, zoals het touw over scherpe randen of voorwerpen laten
lopen, slingerbewegingen tijdens een val, hoge en lage temperaturen (gebruik

het product bij temperaturen van -40 °C tot 80 °C), regen, vorst, sneeuw, modder,
chemische middelen, elektrische geleidbaarheid, enz. die het veilig gebruik kunnen
beinvioeden. Gebruik het product met een dynamisch klimtouw (EN 892) of met een
laag rekbaar kernmanteltouw (EN 1891) zoals voorgeschreven door de fabrikant.
Valbeschermingssysteem: Dit systeem reduceert de impactkrachten op de gebruiker
tiidens het vallen tot maximaal 6 kN. Gebruik uitsluitend een harnas (EN 361). Wij
adviseren het gebruik van EN 355 energieabsorbers, EN 360 antivaltrommels of EN 353-
1en EN 353-2 meelopende valbeveiligers. WAARSCHUWING: Zorg er altijd voor dat er
voldoende vrije ruimte onder u is zodat u bij een val niet de grond of enig ander obstakel
raakt en dat een eventuele vrije val (de vallengte) tot een minimum wordt beperkt.
Ankerinrichtingen/ankerpunten (EN 795): Deze moeten voldoende sterkte

hebben (metalen items minimaal 12kN en niet-metalen items minimaal 18

kN). WAARSCHUWING: De positie van het EN 795 ankerpunt mag u niet

het risico opleveren van een gevaarlijke val of botsing met een obstakel en

moet zo hoog mogelijk zijn ten opzichte van de positie van de gebruiker.

CONTROLEER DE UITRUSTING
Voor elk gebruik: zorg ervoor dat het product bruikbaar, compleet en in
goed werkende staat is; inspecteer alle productonderdelen, ook op minder
toegankelijke plaatsen; inspecteer die onderdelen die sneller kunnen verslijten
of die veelvuldig in contact komen met andere opperviakken of PBM.
Touwen en textielmaterialen: controleer op insnidingen, doorgesleten

plekken, beschadigingen door gebruik en veroudering, onjuiste

opslag, hoge femperaturen, chemicalién, efc.
Het stiksel: controleer op geknipte, gescheurde, versleten of losse draad.
Metalen en kunststof onderdelen: goed werkende staat, vervormingen,

barsten, corrosie/degradatie door UV-straling, scherpe randen, schade

door hoge temperaturen, overmatig verlies van materiaal.
Etikettering: leesbare etiketten en duidelijke productidentificatie.
Tijdens gebruik: zorg ervoor dat de afzonderlijke systeemonderdelen zich op de juiste
plaats bevinden en elkaar nler negatief beinvioeden of belemmeren; zorg ervoor dat de
clips, connectoren, afstel- en b ti I ten goed zijn gey en vastgezet
en dat het touw goed is vastgemaakt en dat alles in onberlspehike staat verkeert.
Gebruik dit product niet meer als: het vertoont tekenen van schade;
utwifelt over de staat ervan; het is gebruikt om een val te stoppen; het
is zijn levensduur voorbij; je zijn volledige geschiedenis niet kent.
Als het product buiten gebruik wordt gesteld, mag het niet worden gebruikt fotdat
een bevoegd persoon schriftelijk bevestigt dat het in goede staat en ,, CONFORM”
is. Pas de constructie van het product niet aan en probeer het niet zelf te herstellen.
Alls een bevoegd persoon het product als ,NIET-CONFORM" identificeert, raden
we aan het product te vernietigen zodat het niet meer kan worden gebruikt.

REGELMATIGE INSPECTIES: De veiligheid van de gebruiker hangt af van de
onberispelijke staat van de uitrusting. Afgezien van inspecties door de gebruiker,
moet dit product minstens eens per 12 maanden worden geinspecteerd volgens
de procedures voorgeschreven door de fabrikant door een persoon die bevoegd
is om regelmatige inspecties uit fe voeren. De resultaten van dergelijke inspecties
moeten worden vastgelegd (type, fabrikant, serienummer, productiejaar, datum
van aankoop en eerste gebruik, datum en verloop van inspectie, datum van
volgende inspectie, naam en handtekening van de bevoegde persoon).

ONDERHOUD, REINIGING EN DESINFECTIE: Het product kan worden gewassen
met schoon water van ,huishoudelijfke kwaliteit”. Als het na het wassen nog steeds
wuil is of als u het moet desinfecteren, kunt u lauw water (tot 30 °C) gebruiken en
eventueel een zeepoplossing (ca. pH 55-8,5). Daarna moet het product in schoon
water worden gewassen en in een licht verwarmde, donkere en goed geventileerde
ruimfe worden gedroogd, it de buurf van warmfe- en UV-siralingsbronnen. Er mogen
geen reinigir idelen, hog i of stoomrei worden gebruikt. Als
een metalen product extreem vul\ is, kan een fijne borstel worden gebruikt. Natte
metalen producten of onderdelen moeten met een droge doek worden afgeveegd
en vit de buurt van directe warmtebronnen worden gedroogd. Na reiniging en
droging kunnen metalen onderdelen en vooral hun bewegende delen zodanig
worden gesmeerd met siliconenolie dat geen textiele onderdelen of onderdelen die
bedoeld zijn om wrijving/remmende effecten fe veroorzaken worden aangetast.

TRANSPORT EN OPSLAG: Bewaar het product in de originele verpakking en
bescherm het fegen beschadiging en weersinvloeden: direct zonlicht (UV-straling),
chemische middelen, bijtende stoffen, oplosmiddelen (zuren), corrosieve omgeving
(hoog zoutgehalte), onzuiverheden (schuurmiddelen), vocht, hoog en laag
temperaturen, scherpe randen, trillingen, enz. Bewaar het product niet overmatig
verdraaid of samengedrukt en bewaar het nooit voordat het grondig is afgedroogd.

LEVENSDUUR: De levensduur van het product hangt af van de intensiteit van

het gebruik en van de omgeving waarin het wordt gebruikt. Het kan worden
verminderd door invloeden van buitenaf (vocht, temperatuur, UV-straling, etc.)

en door onjuiste opslag en onderhoud. Het product kan zelfs na het eerste

gebruik dermate beschadigd raken dat het buiten gebruik moet worden gesteld.

De levensduur wordt gespecificeerd zonder rekening fe houden met slijtage of
mechanische schade en met inachtneming van alle hierin beschreven voorwaarden.
De levensduur van de PBM, het harnas en het touw van textiel is 15 jaar vanaf de
productiedatum en 10 jaar vanaf het eerste gebruik. De levensduur van plastic PBM
inclusief helmen is strikt beperkt tot 10 jaar vanaf de productiedatum. Tenzij anders
aangegeven, is de levensduur van metalen PBM niet strikt beperkt. Om het best
mogelifke onderhoud en inspectie mogelijk te maken en om de maximale levensduur
te bereiken, raden we aan om de PBM als een persoonlijk item te gebruiken.

SINGING ROCK GARANTIE: 3 jaar garantie op materiaal- en fabricagefouten.
De garantie dekt geen defecten die zijn veroorzaakt door normale slijtage,
nalatigheid, oneigenlijk gebruik, verboden wijzigingen en onjuiste opslag.

Hetis tieel voor de veiligheid van de g dat deze instructies worden
vertaald n de facl van het land waarin het) product zal worden gebruikf ook in
het geval van wederverkoop buiten het oorsp ke land van b

De EU- klaring en actuele productg

documenten zijn beschikbaar op wwwisingingrock.com.

EAAHNIKA

AuTé To TIpOIGV €ival uEco atopikrg TpooTaaiag (MATT),
TrpooTateUEl Ta GToPa aTrd Tov KivEUvo TITWOoNG atrd UYog Kal
amoTeAei pépog evog boloTnua TrpooTaciag amd TTwong.

MPOEIAOMOIHZIH: Mnv XpnoIHOTOIEITE AQUTO TO TTPOIGV TTPIV SlaBACETE
TTPOCEKTIKG Kl KATAVONOETE QUTEG TIG 0dnyieg. EGv utrdpxouv

TpoBARpATA HE TN XPHON auTOU TOU TTPOIdVTOG 1) £Gv Sev KaTaAaBaiveTe
QAUTEG TIG 0BNYiEg, emiKoIVwVAOTE pe TN SINGING ROCK.

OmroiadriToTe dpacTnEIGTNTA Ot VYOG ival ETKIVOUVN Kal PHTTOpEi va odnyrioel
o€ TpaupaTioud fi 8avaro. XpnoIpoTrolvTag autd To TTpoidv, avayvwpidete
6Aoug auTtoUg Toug KIVBUVOUG Kal avaAaUBAVETE TTPOCWTTIKF £UBUVN yia
oTroIadnTIoTE {NpId, TPAUPATIONS ) BAVATO TIOU UTTOPET Va TTPOKANBET

WG aTOTEAETPA TNG XPAONG aUTOU Tou TTPoidvTog. Edv dev puTropeite va
avaAdBeTe TNV €UBUVN yia auToUg TOUG KIVEUVOUG 1} AV BEV KATAVOEITE

QUTEG TIG OBNYIEG, TTAPAKAAOUKE UNV XPNOILOTIOIEITE AUTS TO TTPOIOV.

SVENSK

Denna produkt fillhér personlig skyddsutrustning (PPE) och skyddar vid
fall frén héjd. Produkten utgsr en del av ett fallskyddssystem.

VARNING Anvand inte produkten utan att ha ldst och forstatt denna

XPHZH: MapakahoUpe XPNOIPOTIOINGTE AUTS TO TTPOIOV POVO UTTO TIG

ROCK om det uppstér problem vid

Trou kaBopilovTal yia Tn XpRon Tou, yia ToV ETNIBIWKOUEVO TKOTTO TTOU TTEPIYPAPETAl
aTIG 0BNYieg Kal CUPPWVA PE TIG EIKOVEG TTOU eV PEPOUV ONUAd! Siaypagrig.
OmroiadriTrote GAAN Xprion atrayopeUETal Kal UTTOPE va TIPOKAAEDEI aTuXAHaTa fy
8dvaro. MTTOpE(Te v XPNOILOTIOIFTETE QUTS T TIPOIGV e AOPAAEIR HGVO EQV EXETE
EKTIQUSEUTEI CWOTA 1) £GV EIOTE UTTO CUVEXT ETTIBAEWN KATAANAQ €K

eller om du inte férstar denna bruksanvisning.
‘Al akfviteter pé héid ér farliga och kan leda till skador eller dodsfall.
Genom att anvanda produkten godtar du alla dessa risker och tar personligt
ansvar fér alla material-/personskador och dédsfall som kan intréffa under

i 1 av denna produkt. Anvand inte produkten om du inte kan ta

Kal Ikavou aTtépou. H uyeia kai n Yuxiki Kal CwHaTikh oag kardoTacn Ba

HTTOPOUCAV VA ETINPEACOUY TNV AOPAAEIX TOU XPAOTN TOU £0TTAIGLOU O€ KAVOVIKF
Kai ékTakTn xerion. MapakaAoUpe eAEyETe £Gv auTé To TIPOIOV Eival GUPPATO PE

Ta GMAa €i0n e§oTTAIGHOU 6Tav ouvappoAoyolvTal o éva oUoTnua. H xprion
akatdAAnAou ouvduaopou MAM otnv aAucida ao@aAiong UTTOPE va TTPOKAAEDE!
ooBapd aruxfpaTa Kal TpaupaTiopods fj 8avaro. MapakahoUpe TTPOoTIaBRoTE va
XPNOILOTIOINCETE OAO TOV £EOTTMIOUO O€ A0PAAEG PEPOG XWPIG TOV KivOUVO TITWONG.
Oa TIPETTEN VO UTTAPXEI OXEDIO SIAoWONG VIO TNV AVTIMETWITION TUXOV KATAOTACEWY
EKTAKTNG avAYKNG TTOU EVOEXETAI VA TTPOKUWOUV KaTd Tn SIGpKEIa TG epyaaiag.
EAéygTe yia mBavoUg KIvVEUVOUG aTOo XWPO EPYATiag, OTIWG TTEPACHA TOU OX0IVIOU
TIGvw aTmd aixHNPES GKPEG 1 QVTIKEINEVA, KiVNOT EKKPEPOUS KATd TN IGPKEIR TITWONG,
uwnAég kal xapnAég Bepuokpaaieg (XpnNOILOTIOICTE TO TIPOIdV Ot Beppokpaaieg

TIou Kupaivovtal aTré -40 °C éwg 80 °C, Bpoxr, KAAUPPa TTayeTou, XI6vi, AdoTn,
XNHIKOUG TTapdyovTeG, NAEKTPIKN aywyIHOTNTA K.ATT., TTOU PTTOPE VO €TTNPEGLE!

TNV ao@aAr} Xpron.XpnoIHOTIOINGTE TO TIPOIGV e SuVapIkd axoIvi avappixnong

(EN 892) fj pe oxoivi TUTrou kernmantle xaunArig eAaoTikétntag (EN 1891).

ZuoTNUa avVaoXeong TITWOoNG: AuTO To CUTTNUA PEILIVEI TIG SUVAEIG TIPAOKPOUTNG
TIoU ETTNPEAJOUV TOV XPrOTN KATA TNV avaoxeon TTwong éwg 6 kN. XpnaiyotroirjoTe
aTTOKAEIOTIKG pia oAdowpn e&dptuon (EN 361). ZuvioToUpe T Xprion aTrooBeoTripwy
evépyelag Kard EN 355, emavatuNiooopevwy Ipaviwy kard EN 360 | EN 353-1

Kal avaKOTITWV TITWong oTabepou TuTTou katd EN 353-2. MPOEIAOMOIHEH:
BeBaiwBeiTe TTAVTA OTI UTTAPXEI APKETOG EAEUBEPOG XWPOG KATW aTTO EAG, WATE Va
HNV XTUTTAOETE TO £da@og i oTT010dTTOTE GAAO EPTTOBIO OE TTEPITITWON TITWONG Kal
611 oTroIadRTIoTE EAEUBEPN TITWON (TO UAKOG TNG TITWONG) HEIVETAI OTO EAGXIOTO.
Zuokeueg/onueia aykupwong (EN 795): AuTEG oI CUOKEUEG Kal T ONEia

TIPETTEI VA EXOUV ETTAPKI QVTOXT| (METAAANIKG avTIKEIuEVa TOUAGyIoTOV 12

kN Kai avTikeipeva pn petaAAiké TouAdyiotov 18 kN). MPOEIAOMOIHEH:

H 6¢on Tou onpeiou aykipwong EN 795 dev mpétrel va oag BéTel og

KivOUVO ETTIKIVEUVNG TITWONG 1) GUYKPOUONG HE EUTTOBIO Kal TTPETTEN VOl

gival 600 To duvardv uwnAdTePn OE OxEon We Tn BEon Tou XpraTn.

EAEMXOZ TOY EZONAIZMOY
MNpiv a1ré kG Xpron: BeBaiwbeiTe 6TI To TTPOIOV ival XPNTILOTIOINCIYO, TIARPEG
Kal o€ kaAf) katdoTaon AeiToupyiag; eMBEwPAOTE OAa Ta PEEN TOU TTPOIOVTOG, AKOMN
Kai o€ AlydtePO TIPOOBATINA PEPN; ETTIBEWPAOTE T PPN TIOU UTTOPOUV Va pBapouv
o ypriyopa i TTou BpiokovTal o€ cuxvr eTTa@n pe GAAeg emmpaveieg i MAT.
Zx0IVIG Kal UPaoUATIVa UAIKG: EANEYETE yia Kowiparta, @Oappéva
HEPN, {NUIEG TTOU TTpoKaAOUVTaI aTT6 TN XErioN Kai T yApavon,
akatdAANAN atmmoBrikeuon, uPnAég BeppoKPATiES, XNUIKA K.ATT.
O1 pagég: ENEYETE Yia KOPPEVQ, OXIOHEVQ, PBappEV 1) Xahapd vipara.
MeraAika kai TAaoTika eéapripara: cwoTr kardaTaon Asitoupyiag,
TIAPAHOPPWITEIG, PWYHES, SIGBPWON / aTTOSOMION TTOU TTPOKAAEITAl OTTO
TNV UTTEPIWAN aKTIVOBOAIQ, aIXUNPES GKPEG, {NUIEG TTOU TIPOKAAOUVTAI
amé uynAég Beppokpaaieg, UTIEPBOAIKT aTTWAEIR UNKOU.
Emonuavon: avayvwolpEeg ETIKETEG KAl GAPAG avayvwpIoT TTPOIGVTOG.
Kard tn xprion: BeBaiwBeite 6T Ta JEPOVWUEVA PEPN TOU CUCTAHATOG
Bpiokovtal TN owoTr Béon Ko Sev eTTNPEAoUV apvNTIKG OUTE EPTTOBICOUV
To éva To GAAO; BeBaiwBeiTe OTI Ta KAITT, OI GUVOETHOI, Ta aTOIKEIQ PUBHIONG
Kal OTEPEWONG EiVal CWOTA TOTTOBETNPEVA Kal A0PANIGHEVA Kail 0TI TO
oxovi gival owoTd depévo kai 6T OAa gival og Gyoyn katdoTaon.
Alakotrii Xpriong Tou TPoi6VTOog £GvV: TTapouaiddel oTroladATIoTE
onuadia {nuIGG; £XETE OTIOIETOATIOTE ap@IBOAIEG yIa TNV KATGOTACT)
TOU; €XEI XPNOIJOTIONGE yia TNV avaoxeon HIag TITWoNG; eival Trépa Tou
XPOVou dIAPKEIag wrig Tou; Bev GEPETE TO TTARPES ITOPIKS TOU.
Edv 1o mpoidv éxel TEGEI £KTOG XpoNG, dev Trpnm va XpnoiporroinBsi éwg
610U éva Grop YPATITRG 6T gival o€ KaAn
kardoTacn kai «xZYMMOP®OYMENO». Mnv aAAGEETE TNV KATAOKEUT TOU TTPOIGVTOG
Kal PNV ETTIXEIPAOETE Va TO ETIOKEUATETE pévol aag. Edv éva eEouaiodotnuévo
dropo avayvwpioel To Tpoidv wg ,MH ZYMMOP®OYMENO®, guvicToupe va
KATAOTPEYETE TO TTPOIOV £T01 WOTE VA PNV PTTOPET VO XPNOIPOTIONBEi TTAEOV.

TAKTIKEZ EMIOEQPHEZEIZ: H ac@dAeia Twv XpnoTwV e§apTdTal atré Tnv ayoyn
KaTdoTaoN Tou €§0TTAIGHOU. EKTOG a6 TIG ETMBEWPTEIS TTOU TTPAYHATOTIOIER

0 XPAOTNG, QUTS TO TTPOIGV TTPETTEN VA ETTIBEWPEITAI TOUAAXIOTOV pia popa

KGBe 12 priveg cUPQWVa Pe TG SIadIKaaieg TTou Opidel 0 KATAOKEUATTAG aTTd
dropo e§ouaiodoTnpévo va Slevepyei TAKTIKEG ETIBEWPNOEIS. Ta atmmoTeAéopata
QUTWV TWV EMBEWPAOEWY TIPETTEI VO KATAYPAPOVTaI (TUTTOG, KATAOKEUAOTA,
oEIpIaKOG apIBuog, £T0G TTapaywyng, NUEPOHNVia ayopdg kal TTpWTNG

Xpriong, nuepopnvia kai diadikacia eMBEWPNTNG, NUEPOUNVIa ETTOPEVNG
ETMOEWPNONG, GVOHA KAl UTTOYPAP) TOU EGOUGIOBOTNHEVOU TIPOCWTTOU).

ZYNTHPHZH, KAGAPIZMOZ KAI ATOAYMANZH: To Trpoi6v utropei va TTAuBEi
UE KABAPG VEPG OIKIGKA TIOIGTNTACY. EGV £EaKoAOUBE va £ival BPWwHIKO HETE TO
TIAUGCIHO 1) €QV TIPETTEI VA TO ATTOAUPAVETE, UTTOPEITE VO XPNOIKOTIOINGETE XAIOPO
vepo (Ewg 30 °C) kal, edv gival aTTapaitnTo, PTTOPET va XpnoipoTToinBei didAupa
oamouviou (Trepitrou pH 5,5-8,5). Metd ammé auto, To Tpoidv TrpéTrel va TTAUBET
o€ kaBapd vepd Kal va OTEYVWOEI O€ EAAPPUIG BEPUAIVOUEVO, TKOTEIVO Kal KAAG
QEPIZOUEVO BWHATIO, HAKPIA ATTG TMYEG BEPUOTNTAG KA UTTEPIWBOUG aKTIVOBOAITS.
Aev TIPETTEN VA XPNOILOTIOIOUVTAI ATTOPPUTIAVTIKG, TIAUVTAIA TTEONG ) ATHOU.
Eav éva peTahAIKé TTpoidV givar eIPETIKG BPWHIKO, HTTOPET va XPNOIHOTION Ot
Hia AeTrTy BoUpToa. Ta uypa PETAANIKG TIPOIGVTA 1) 5apTApATA TTPETTEN VO
okouTTifovTal Pe éva OTEYVO TTavi Kal va OTEYVWIVOUV HOKPIG aTTO GUECES TINYEG
BeppoTNTaG. META TOV KABAPIoUO Kal TO OTEYVWHA, Ta HETAANKE e§apTrpaTa

Kai e181KG Ta KIVOUpEVa péPN Toug pTropolv va AirraivovTal pe Aadi o1likévng

HE TETOIO TPOTIO WOTE VA UNV ETTNPEGJOVTAI UQACHATIVA PEPN 1 £GapTApaTa

TIOU TTPOOpPIZOVTal VO TIPOKAAECOUV PaIVOPEVA TPIRHG/PPEVAPITUATOS.

META®OPA KAI ANTOOHKEYZH: AiatnprioTe 10 TIpoiév TNV apxIkr Tou
OUOKEUAOia Kal TIPOOTATEWTE TO AT {NUIEG KAl KAIPIKEG EMOPACEIS: AUECO
NAIGKS QWG (UTTEPIBNG aKTIVOBOAIQ), XNHIKOUG TTapdyovTeS, JIABPWTIKA,
BIaAUTEG (0g€a), SlaBpwTikd TrEPIBAAAOV (UWNAr| aAardTnTa), akabapaieg
(AelavTika), uypaadia, UPnAES Kal XapnAég BEpUOKPATiES, AIXUNPES AKPES,
BovAoEIG K.ATT. Mnv atmoBnkeUeTe To TIPOidV UTIEPBOAIKG OTPIHpEVO
QUUTTIETUEVO KOl UNV TO QTTOBNKEVETE TTOTE TIPIV TO OTEYVWOETE KAAD.

AIAPKEIA ZQHZ: H Siapkeia {wrig Tou TIPOIiOVTOg £6apTaTal atmé Ty £viaon Tng
XPong kai atré 1o TepIBGAAoV oTo oTToio XpnaoipoTroleital. MTTopei va peiwoel

aTmo eEWTEPIKEG EMBPATEIG (Uypaaia, Beppokpacia, UTTEPIWN aKTIVOBOAIa

K.ATT.) Kol am1é akat@AAnAn amoBrikeuon kai cuvTripnon. To TPoiGV PTTopEi va
KATAOTPAQET AKOUN Kal PHETG TV TTPWTN Tou XPrion o€ TETolo BaBué woTe va
TIpETTEl va amrooupBei até T xprion. H didpkeia wiig kaBopiletal Xwpig va
Aappdveral uTéwn n @Bopd f N unxavikn nuid kai he TNV THPNoN 6AWY Twv
TrpoUTroBéTEWY TToU Treplypd@ovTal €dw. H didpkeia {wrig Twv MAM amd tpaopa,
NG €§aPTUOTNG Kol TOU GX0IVIOU gival 15 Xpovia aTré TV NUEPOUNVia TTapaywynig
kai 10 xpoévia atré Tnv TpwTn xpron Tou. H Sidpkeia Jwrig Twv MAM atmé TAaoTIKS,
OUMTTEPIANGHBAVOPEVWY TWV KAV, TrEpIopifeTal auaTnpd ae 10 xpdvia aTméd Tnv
nuepopnvia apaywyrg. EkTog eav opidetal SlapopeTikd, n didpkeia {wrg Twv MAM
amé pérarro Sev TreplopideTal auaTnpd. MPOKEINEVOU va TIOPEXOULE TNV KAAUTEPN
duvarr} cuvTrpNoN Kal ETBEWPENON KAl I VO QTACOUKE 0T PEYIOTN DIAPKEIR
{wng, oag ouVIoTOUHE va XpnolpoTroiTe Ta MAT WG TTPOCWTTIKG avTIKEPEVA.

EFTYHZH SINGING ROCK: 3¢Tr eyyUnon Trou KaAUTITEl EAATTOHATA
UAIKOU Kkal kaTaokeurg. H eyyunon dev KaAUTITEl EAQTTWHATA TTOU
TrpokaAoUvTal aTrd TN oUVRBN PBoPA, apéAeia, akatdAAnAn xpron,
QTTAYOPEULEVES TPOTIOTTIOINCEIG KAl OKATAAANAN aTrobriKeuan.

Eivar ouoiideg yia v ao@dAeia Tou xpriotn, va perappadovial autés ol odnyies
o1 yAWooa g xwpag oTnv oroia mEOKEITal va XpnotuoTToinei 1o mpoidv, kabws
Kal yia 1V TEpITTWOn EMaVamANGIS EKT6S 1S apxIKIS XWPag TPO0pIOLoU.

H drAwon ot EE kar ta YYPQaPQ OXETIKG UE Ta
mpoidvra eivar SiaBéaiua arn dievBuvon www.singingrock.com.

pé dig ansvaret for dessa risker eller om du inte férstér bruksanvisningen.

ANVANDNING: Produkfen fér endast anvéindas i enlighet med de villkor som anges
ibruksanvisningen, for det avsedda dndamélet och i enlighet med de bilder som inte
ar éverkryssade. All annan anvéndning ér férbjuden och kan leda il olyckor eller
dédsfall. En séker anvéndning av produkten kan endast ske om du har genomgétt
relevant utbildning eller om du kontinuerligt 6vervakas av korrekt utbildad och
kompetent person. Din fysiska och mentala hélsa kan paverka séker anvéindning
av prcduklen bade under normalanvadning och i ett nédlcage. Kontrollera om

&r kompatibel med din 6vriga g om de bildar eft sckerhefssystem.
Anvandnlng avi PPE aker ja kan leda till
allvarliga olyckor, skador eller dédsfall. Bekonia dlg med utrustningen pa eft sakert
stalle dar risk for fall inte féreligger. En sakerhetsplan ska finnas tillganglig for de
nédsituationer som kan uppkomma under arbetet, Kontrollera arbetsplatsen for
potentiella risker som kan péaverka séker anvéndning av produkten. Bland dessa
risker finns vassa kanter som kan skada repet, pendelfall, héga/l&dga fempercrurer

tai kuolemantap jotka saattavat aiheutua
taman tuotteen kayton seurauksena. Jos et pysty vastuuta ndistd

riskeista tai jos et ymmarrd naita ohjeita, ala kayta tata tuotetta.

KAYTTOTARKOITUS: Kéytd taté tuotetta vain sen kaytsa varten madritellyissa

ei ole yliviivattu. Muu kaytt on kielletty ja voi aiheuttaa onnettomuuksia tai kuoleman.
Voit kayttaa tata tuotetta turvallisesti vain, jos olet saanut asianmukaisen koulutuksen
tai jos olet asianmukaisesti koulurehm o pctevcn henkilén jatkuvassa valvonnassa.
Terveytesi sekd henkinen ja at vaikuttaa laitteen kaytdijan

turvalli tossajat issa. Tarkista, onko t&ma tuote
yhteensopiva muiden laitfeiden kanssa, kun se kootaan jarjestelmaksi. Sopimatioman
henkilsnsuojainten yhdistelmén kéyttaminen varmi jussa voi ait vakavia
tapaturmia ja loukkaantumisia tai jopa kuoleman. Yrité kéyttaa kaikkia laitteita
turvallisessa paikassa ilman putoamisvaaraa. Tyén aikana mahdollisesti imenevié
hatdatilanteita varten on laadittava pelastussuunnitelma. Tarkista, onko tydpaikalla
mahdollisia riskejé, kuten kyden kulkeminen terévien reunojen fai esineiden yli, heiluva
liike rasituksen tai putoamisen aikana, korkeat ja matalat lémpétilat (kéytd tuotetta
lampétiloissa, jotka vaihtelevat -40 °C:n ja 80 °C:n valilld), sade, jaapeite, lumi, mutaa,
kemialliset aineet, sdhkonjohtavuus jne, jotka voivat vaikuttaa turvalliseen kéyttéon.
Kayta tuotetta dynaamisen kiipeilykéyden (EN 892) tai

véihin venyvan ydinkdyden (EN 1891) kanssa.

Putoamisen estojérjestelmd: Tama jarjestelma vahentaa kayttajaan kohdistuvia
iskuvoimia putoamisen pysayttamisen aikana enintaan 6 kN:iin. Kayta ainoastaan
kokovartalovaljaita (EN 361). Suosittelemme kéyttéméaan EN 355 -energianvaimentimia,
EN 360 -tyyppisid siséénvedettévia kéysia tai EN 353-1- ja EN 353-2 -tyyppisié
johdettuja putoamissuojaimia. VAROITUS: Varmista aina, etté alapuolellasi on
riittGvasti vapaata tilag, jotta et putoamistilanteessa osu maahan tai muuhun
esteeseen ja ettd vapaa putoaminen (p isen pituus) on 1 lyhyt.,
Kiinnityslaitteet/-pisteet (EN 795): Nailla laitteilla ja pisteilld on oltava rittav

lujuus (metallikappaleilla viihintaan 12 kN ja muilla kuin metallikappaleilla

vahmhmn 18 kN). VAROITUS: FI 795 kiinnityspisteen sijainti ei saa

(anvénd produkten inom temperaturintervallet -40 °C till +80 °C), regn, nedi
sng, lera/smuts, kemikalier, elspa@nning, osv. Anvénd produkten tillsamman med
dynamiskt klatterrep (EN 892) eller med semistatiskt kdrnmantelrep (EN 1891).
Fallskydssystem: Systemet minskar den kraft som paverkar anvéndaren d&
ett fall stoppas till maximalt 6 kN. Anvand endast helkroppssele (EN 361). Vi
rekommenderar anvandning av falldémpare EN 355, sakerhetsblock EN 360
eller styrt glidlas p& (flexibel) férankringslina eller skena EN 353-1/EN 353-2.
VARNING: Sckerstall alltid att det finns tillrackligt med utrymme under dig

s& att du infe slér i marken eller négot annat objekt vid ett fall. Se Gven till

att det eventuella fallets lingd minimeras s& mycket som det &r méjligt.
Férankringsutrustning (EN 795): Dessa anordningar och punkter méste ha
tillréckligt brottstyrka (metalldelar minst 12 kN och icke-metalldelar minst 18 kN).
VARNING: En férankringspunkt EN 795 méste vara placerad sé att den inte
utsatter anvandaren for farliga fall eller kollision med omkringliggande objekt.
Den ska ocks@ placeras s& hdgt som méjligt med avseende p& anvéndaren.

UTRUSTNINGSKONTROLL
Fére varje anvéndning: sakerstall att produkten ar anvandningsbar,
felfri och i gott skick; kontrollera produktens samtliga delar (aven de
svaratkomliga); kontrollera de delar som kan slitas snabbare eller som
ofta kommer i kontakt med andra ytor eller annan PPE-utrustning.
Rep och textilier: kontrollera fér skarskador, slitage, skador uppkomna genom

anvandning eller &ldrande, felaktig forvaring, hég temperatur, kemikalier, osv.
Sémmar: skérskador, slitage, nétning och lésa trédar.
Metall- och plastdelar: gott skick, deformationer, sprickor, korrosion/

nedbrytning orsakad av UV-strélning, skarpa kanter, skador

orsakade av hég temperatur, onormalt materialslitage.
Markning lésbar mérkning och fydhg produkfidentifikation.
Under stemets alla delar &r korrekt installerade och att
de inte pclverkclrvclrandrosfunkhonallfef p& ett negativt satf; sakerstdll att hallare,
karbiner, justerings- och férankringspunkter ar korrekt installerade och sakrade,
att rep ar korrekt knutna och att alla delar av systemet kan fungera obehindrat.
Avbryt anvéindning av produkten om: den visar tecken pé skador; om du ér tveksam
om produkten befinner sig i gott skick; om den har féngat ett fall; om den har
passerat sin livslangd; om du inte kanner till produktens hela anvandningshistorik.
Om produkfen hs ur bruk f&r den anvéndas igen forst efter att en

pers bekréftat att den i gott skick och

“UPPFYLLER ANVANDNINGSKRAV” Férandra inte produktens konstruktion
och férsék inte att siélv reparera produkten. Om en aukforiserad person
kommer till slutsatsen att produkten “UPPFYLLER EJ ANVANDNINGKRAV,
rekommenderar vi att produkten kasseras s& att fortsatt anvéndning undviks.

REGELBUNDNA INSPEKTIONER: Anvandarens sakerhet ar beroende av att
utrustningen ér i gott skick. Utdver de inspektioner som gérs av anvéandaren
maste denna produkt kontrolleras &tminstone en géng var 12:e ménad av en
person auktoriserad for att genomfora regelbundna kontroller. Denna inspektion
ska félja rutiner angivna av tillverkaren. Resultaten frén dessa inspektioner

ska sparas (typ, fillverkare, serienummer, tillverkningsér, datum fér inkép och
férsta anvéndning, datum fér och genomférande av inspektionen, datum fér
néista inspektion, den auktoriserade personens namn och underskriff).

UNDERHALL, RENGORING OCH DESINFEKTION: Produkten far rengéras med
“hushéllsvatten”. Om produkten &r smutsig frofs vattenrengring eller om den
méste desinficeras, kan den rengéras med ljummet vatten (upp till 30 °C) eller, om
det behévs, tvalldsning (pH ca 55-8,5). Efter denna rengéring ska produkten tvéittas
med rent vatten och darefter torkas i svagt uppvarmt, mérkt och val ventilerat
utrymme. Den fér inte utsattas for direkta virmekéllor eller UV-strélning. Varken
rengéringsmedel eller tryck-/&ngrengéringsutrustning far anvéindas. Om en metalidel
ar mycket smutsig far en finhdrig metallborste anvandas. Véta metallprodukter eller
metalldelar méste torkas av med en torr trasa och dérefter torkas (e in nérheten

av direkta vérmekéllor). Effer rengéring och torkning kan metalldelar (sérskilt deras
rérliga komponenter) smérias in med silikonolia. Séikerstéll att inga fextilier eller
delar vars uppgift &r att skapa friktion/bromskraft kommer i kontakt med oljan.

TRANSPORT OCH FORVARING: Férvara produkten i dess originalférpackning
och skydda den frén skador och viiderpaverkan: direkt solstralning (UV-strélning),
kemikalier, frétande &mnen, I6sningsmedel (syror), korrosiv miljé (hég salthalt),
féroreningar (slipytor), fukt, hég/ 1&g temperatur, skarpa kanter, vibrationer, osv.
Férvara inte produkten pd eft satt som tvinnar eller frycker ihop den onédigt
mycket. Sakerstall alltid att produkten torkat fardigt innan den tas i férvaring.

LIVSLANGD: Produkfens livslingd beror p& anvéindningsfrekvensen och
anvéindningsmilién. Livslangden kan férkortas av externa faktorer (fukt, temperatur,
UV-strélning, osv.) och genom felaktig férvaring och underhéll. Produkten kan skadas
s pass allvarligt att den méste kasseras redan efter férsta anvéndningstillféllet.
Livslingden anges utan hénsyn tagen till slitage och mekaniska skador och férutsatt
att alla némnda villkor ar uppfyllda. Livslangden for textil-PPE-utrustning, selar

och rep &r 15 &r frén tillverkningsdatum och 10 &r frén férsta anvéndningstillféllet.
Livslangden for PPE-utrustning i plast, inklusive hjélmar, &r strikt begransad till 10 ér
frén tillverkningsdatum. Om inget annat anges, &r livslédngden fér PPE-utrustning i

| inte specifikt begransad. Fér att kunna sakerstalla férutsattningar for basta

a underhall och kontroll av utrustningen och fér att maximera dess livsléngd
rekommenderar vi att PPE-utrustning anvénds av en och samma person.

SINGING ROCKS GARANTI: 3-&rig garanti som técker material-
och tillverkningsskador. Garantin tacker inte skador uppkomna
fill folid av normalt slitage, vardsléshet, felaktig anvéindning, e
tilldtna modifikationer av produkten och felaktig férvaring.

Det ér ytterst viktigt for anvéndarens séakerhet att denna bruksanvisning éversatts
till det sprék som anvénds i landet dér produkten séljs. Bruksanvisningen ska
Sversdttas till re/evunfsprck om produkten sdljs vidare till ett annaf land.

EU-forsai om och akfuel/a duktspecif
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SUOMEKSI

Témé tuote on henkildnsuojain (PPE), joka suojaa henkilitd
putoamisvaara alta ja on osa putoamissuojajarjestelma.

huolellisesti ja ymmartényt ne. Jos taman tuotteen kéytdssd iimenee ongelmia
tai jos et ymmarrd néité ohjeita, ota yhteyttd SINGING ROCKiin.

Kaikki korkealla tapahtuva toiminta on vaarallista ja voi johtaa
loukkaantumiseen tai kuolemaan. Kéyttamalla tta tuotetta hyviksyt

kaikki némd riskit ja otat henkilékohtaisen vastuun kaikista vahingoista,

llista putoamisvaaraa tai térméysvaaraa esteeseen, ja sen
on oltava mahdollisimman korkealla kayttajan sijaintiin nghden.

TARKASTA LAITTEET
Ennen jokaista kéiyttékertaa: varmista, etté tuote on kéyttskelpoinen,
téydellinen ja kunnossa; tarkasta kaikki tuotteen osat, mys vaikeapédsyiset
paikat; tarkasta osat, jotka voivat kulua nopeammin tai jotka ovat usein
kosketuksissa muiden pinfojen tai henkildnsuojainten kanssa.
Kéydet ja tekstiilimateriaalit: tarkista, ettei niissa ole viiltoja, kuluneita
kohtia, kdytén ja vanhenemisen, vaaranlaisen varastoinnin, korkeiden
lampétilojen, kemikaalien jne. aiheuttamia vaurioita.
Ompeleet:farkista, effei lanka ole leikatty revity, kulunut fai loyse.
Metalli- ja t: asiar toimintakunto, muodor
halkeamat, UV-séteilyn aiheuttama korroosio/ hajoaminen, terévét reunat,
korkeiden Iampétilojen aiheuttamat vauriot, liiallinen materiaalihGvikki.
Merkinnat: luettavat etiketit ja selkedt tuotetunnisteet.
Kéiytdn aikana: varmista, ettd jarjestelmén yksittéiset osat ovat oikeassa
asennossa eivatka vaikuta haitallisesti tai esta toisiaan; varmista, etta klipsit,
liittimet, saGt6- ja kiinnityselementit on asetettu ja kiinnitetty oikein ja etta
kdysi on sidottu kunnolla ja ettd kaikki on moitteettomassa kunnossa.
Lopeta tuotteen kéiytts, jos: siind on merkkejé vaurioista; jos sinulla on
epailyksié sen kunnosta; sité on kaytetty putoamisen pysdytamiseen;
sen kdytéiké on paattynyt; et tunne sen koko historiaa.
Jos tuote on poistettu kéiytostd, sitd ei saa kéytaa ennen kuin valtuutettu henkils
vahvistaa kirjallisesti, ettd se on hyvéssé kunnossa ja ,SOVELTUVA”. . Ala muuta
tuotteen rakennetta tai yrité korjata sité itse. Jos valtuutettu henkils toteaa tuotteen

olevan ,EI SOPIVA, suosittelemme tuotteen tuhoamistq, jotta sitd ei voida enad kayttaa.

SAANNOLLISET TARKASTUKSET: Kayttsjan turvallisuus riippuu laitteiden
moitteettomasta kunnosta. Kayttéiéin suorittamien farkastusten liséksi timé tuote on
tarkastettava vahintaan kerran 12 1 menettelyjen
mukaisesti henkiln toimesta, jolla on valtuudet suorittaa saannallisia tarkastuksia.
Tarkastusten fulokset on k|r|ah‘cvc (tyyppi, valmi ) valmi i
ostopdivé ja ensi iva, tar tar kulky,
seuraavan farkastuksen powamcc &, valtuutetun’ henkl\on nimi ja allekirjoitus).

.“\

HUOLTO, PUHDISTUS JA DESINFIOINTI: Tuote voidaan pestd puhtaalla vedella.
Jos se on edelleen likainen pesun jalkeen tai jos se on desinfioitava, voit kayttaa
haaleaa vettd (enintaan 30 °C) ja tarvittaessa saippualivosta (n. pH 55-8,5). Sen
jéilkeen tuote on pestévé puhtaalla vedelld ja kuivattava hieman lammitetyssé,
pimedssd ja hyvin fuulefefussa filassa, kaukana lmman jo UV-sdteilyn dhteistd.
P paine- tai héyryp ei saa kéyttéé. Jos metallituote on
erittin likainen, voidaan kayttaa hienoa harjaa. Marat metallituotteet tai -osat
on pyyhittava kuivalla liinalla ja kvivattava kaukana suorista lamménlahteista.
hdistuksen ja kuivauk jalkeen I ja erityisesti niiden liikkuvat
osat voidaan voidella slllkomol\yllo siten, ettd fekstiiliosat tai osat jotka
on tarkoitettu aiheuttamaan kltkaa/|urrutusta eivat vaikuta niihin.

KULJETTAMINEN JA VARASTOINTI: Sailyta tuote alkuperégispakkauksessa ja suojaa
se vaurioilta ja sdén vaikutuksilta: suoralta auringonvalolta (UV-séteily), kemiallisilta
aineilta, sybvyttavilta aineilta, livottimilta (hapot), sybvyttavalta ympéristslté (korkea
suolapitoisuus), epépuhtauksilta (hankausaineet), kosteudelta, korkeilta ja matalilta

temperaturer (bruk produktet i temperaturer fra -40 °C 1il 80 °C), regn, frostdekke,

sng, gigrme, kjemiske midler, elektrisk ledningsevne osv som kan péavirke sikker bruk.
Bruk produktet med et dynamisk klatretau (EN 892)

eller med et semistatisk tau (EN 1891).

Fallsikringssystem: Dette systemet reduserer kraften som pévirker brukeren

ved oppbremsing av et fall, til maksimalt 6 kN. Bruk kun en helkroppsele (EN

361). Vi anbefaler bruk av EN 355 energabsorbere, EN 360 fallblokk eller

EN353-10g EN 353-2 Igpebremser. ADVARSEL: Forsikre deg alltid om at det

er nok ledig plass under deg slik at du ikke treffer bakken eller andre hindringer

itilfelle et fall, og at fritt fall lengden pé fallet) reduseres til et minimum.
Ankerenheter/punkter (EN 795): Disse enhetene og punktene mé ha tilstrekkelig styrke
(metallenheter minst 12 kN og ikke-metallenheter minst 18 kN). ADVARSEL: Plasseringen
av et EN 795 forankringspunkt mé ikke sette deg i fare for farlig fall eller kollisjon med
en hindring, og mé vcere s& hgyt som mulig med hensyn til brukerens posision.

KONTROLLER UTSTYRET

Fer hver bruk: forsikre deg om at produktet er brukbart, komplett og

igod stand; inspiser alle produktdelene, selv p& mindre tilgjengelige

steder; undersgk de delene som kan slites raskere eller som er i hyppig

kontakt med andre overflater eller personlig verneutstyr.

Tau og tekstilmaterialer: sjekk for kutt, utslitte steder, skader forérsaket av
bruk og aldring, feil lagring, hgye temperaturer, kjemikalier, etc.

Sgmmer: siekk for kutt, rifter, slitte eller |¢se frcder

Metall- og < riktig f j , deformasj sprekker,
korrosjon / nedbrytning forarsaket av UV- sfruhng, skarpe kanter, skader
forérsaket av hgye temperaturer, stor slitasje p& materialet.

Merking: lesbare etiketter og tydelig produktidentifikasjon.

Under bruk: forsikre deg om at de enkelte systemdelene er i riktig posision

og ikke pévirker eller hindrer hverandre negativt; forsikre deg om at

Klips, koblingsstykker, justerings- og festeelementer er riktig montert og

festet, og at tauet er ordentlig bundet, og at alt er i feilfri stand.

Slutt & bruke produktet hvis: det viser tegn pa skade; om du er i tvil

om tilstanden til produktet; det har blitt brukt til & stoppe et fall; det er

forbi sin levetid; du ikke vet hele brukshistorikken til produktet.

Om produktet tas ut av bruk, skal det ikke benyttes fgr en sakkyndig person

skriftlig bekrefter at det er i god stand og ihht bruksanvisning og gjeldende

standard. lkke endre produktefs konstruksjon eller prav & reparere det selv.

Hvis en sakkyndig person identifiserer produktet som ikke egnet for bruk,

anbefaler vi at du gdelegger produktet slik at det ikke kan brukes mer.

PERIODISKE INSPEKSJONER: Brukersikkerheten avhenger av utstyrets feilfrie
tilstand. Bortsett fra inspeksjoner utfgrt av brukeren, skal dette produktet inspiseres

KONTROLA PRODUKTU

Przed kazdym uzyciem: nalezy upewnic sie, ze produkt nadaje sie do uzytky,

jest kompletny i poprawnie dziata; nalezy sprawdzic Wszysik\e czesci

produkty, rowniez te w mnie] dostepnych miejscach; nale dzi¢

te czesci, ktdre moga zuzywaé sie szybciej lub maia czesty kontakt z

innymi powierzchniami lub srodkami ochrony indrywidualnej.

Liny, tasmy i inne tekstylia: nalezy sprawdzi¢ pod katem przecie¢, miejscowych
przetart, uszkodzen spowodowanych starzeniem sie sprzety, niepoprawnym
przechowywaniem, wysokimifemperafurumi chemikaliami itp.

Szwy:nalezy sprawdzic pod katem przeciec, przedar, zuzytych lup luznych nic.

Metal i nalez dzi¢ pod katem
wiaciwe pracy, odksztalced, peknieg, korozii/degradacii spowodowane]
UV, ostrych k edzi, powod

Wysoka temperatura, znacznych ubytkow materiatu,
Oznaczenia: nalezy upewnic sig, ze etykiety sa czytelne aidentyfikacja produktu jasna.
W czasie uzytkowania: nalezy upewnic sie, ze kazda z czesci systemu z osobna

jest we wiasciwej pozyciji i nie wplywa negatywnie na dziatanie innych

elementow; nalezy upewnic sie, ze klamry, faczniki, elementy regulacyijne i

Zlaczne sq ustawione wiasciwie, sq zabezpieczone oraz e lina jest wiasciwie
zawiazana, oraz ze wszystko jest w stanie nie budzacym watpliwosci.

Produkt nie nadaie siedo uzytku gdy: posiada jakiekolwiek znaki uszkodzenia;
uzytkownik ma watpliwosci co do jego stany; zostat uzyty do wylapania upadku;
skoficzyt sie czas jego przydatnosci; uzytkownik nie zna jego pefnef historii.

Jeieli produkt zostat wylaczony z uzytku, nie moze byé uzywany dopéki uprawniona
osoba nie potwierdzi pisemnie, ze jest w dobrym stanie i SPELNIA WARUNKI".

Nie wolno modyfikowaé konstrukeji produktu ani naprawiaé go samemu. Jezeli
uprawniona osoba okresli produkt jako ,NIE SPEENIAJACY WARUNKOW,

zalecamy jego zniszczenie ak, by dalsze uzytkowanie produktu byto niemozliwe.

Potas poutivania kontrolujfe: i 6 jednoflivé prvky systému v sprévne]
polohe, vzaj sa r ,1, j0 a neprekazajo si; ¢i s

spony, spojky, nastavovacie a pripeviiovacie prvky sprévne nastavend

a zaistené, lano spravne naviazené a véetko vo vybornom stave.

Vyrobok vyradte z pouzivania pokial vykazuje najmensie znamky

poskodenia; mate akikolvek pochybnost o jeho stave; bol pouzity k

zachyteniu pady; skonéila jeho Zivotnost; nepoznate jeho Oplnd historiu.

Vyradeny vyrobok nesmie byt pouzivany do tej doby, pokial'odborne spésobila
osoba pisomne potvrdi, Ze je v poriadku a ,VYHOVUJE". Nezosuhuve do konstrukcie
vyrobku ani ho sami neopravuite. Pokial odborne spasobila osoba oznaéi vyrobok

L NEVYHOVUJE’, odporicame vyrobok znehodnotit a zabranit tak dalsiemu pouzitiu.

PERIODICKA KONTROLA: Bezpecnost uZivatelov zavisi na vybornom
stave prostriedku. Okrem kontrol uskutoénovanych uzivatelom musi byt
tento vyrobok najmenej raz za 12 mesiacov skontrolovany podla vyrobcom
stanovenych postupov osobou odborne spésobilou pre periodické kontroly.
O prevadzanych kontrolach musi byt vedeny zaznam (typ, vyrobca, sériové
Cislo, rok vyroby, datum predaja a prvého pouzitia, datum a priebeh
kontroly, dalsia kontrola, meno podpis odborne spasobilej osoby.

UDRZBA, CISTENIE A DEZINFEKCIA: \jrobok mézete umyt &istou vodou ,domacej”
kvality. Pokial je stéle znecisteny alebo ho potrebuiete dezinfikovat mézete pouzit
vlaznG vodu (max. 30 °C) a pokiafje to nevyhnutne potrebné, pouzite mydlovy

roztok (priblizne pH 55-8,5). Potom vyperfe vyrobok v istej vode a suste v mélo
vykirenej, temnej a dobre vetranej miestnosti mimo dosah priamych zdrojov tepla

a UV ziareni. Na gistenie nemézu byf pouzité sapondty, tlakové aparné Cistice. V
pripade silného znecistenia kovového vyrobku mézete necistoty odstranit jemnou
kefkou. Mokré kovové vyrobky alebo siciastky utriet suchou handrou a suste mimo
dosch priamych zdrojov tepla. Po ¢isteni a vysuseni mézete premazat kovové

OKRESOWE INSPEKCJE: Bezpieczenstwo uzytkownika zalezy od nier stanu
wyposazenia. Oprécz inspekcji przeprowadzanych przez uzytkownika, produkt ten musi
podlegat przegladowi przynajmniej raz na 12 miesiecy wedtug prccedur okreslonych
przez producenta oraz przez osobe upowazniong do wyko przegladé
okresowych. Wyniki takich przegladéw musza by¢ zapisywane (rodzaj, produceni
numer seryjny ok produkcf, dafa zakupu oraz pierwszego uzyci, dota i przebieg
kontroli, data kolej przegladuy, imie, i podpis osoby up:

UTRZYMANIE, CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA: Produkt moze by¢ myty w
wodzie pitnej. Jezeli produkt w dalszym ciagu jest brudny lub wymaga dezynfekeji,
mozna go umyé w cieplej wodzie (do 30 °C), a jesli zajdzie taka potrzeba, mozna
zastosowaé roztwér mydta (pH ok 5.5-8.5). Po wszystkim produkt musi zostaé

minst en gang hver 12. méned i henhold fil prosedyrene foreskrevet v prod
av en person som er autorisert fil & utfgre regel

av slike inspeksjoner mé registreres (type, produsent, senenummer produkspnscr
kigpsdato og dato for frste gangs bruk, dato for inspeksjonen og resultatet av
denne, dato for neste inspeksjon, navn og signatur p& sakkyndig inspektgr).

'VEDLIKEHOLD, RENGJ@RING OG DESINFESJON: Produktet kan vaskes

med rent vann. Hvis det fremdeles er skittent etter vask, eller hvis du trenger &
desinfisere det, kan du bruke lunkent vann (opptil 30 °C), og om ngdvendig kan

en s&peveske (ca. pH 5,5-85) brukes. Deretter mé produktet vaskes i rent vann

og tgrkes i et lett oppvarmet, mgrkt og godt ventilert rom, borte fra varme- og
UV-strélingskilder. Ingen rengjgringsmidler, hgytrykks- eller damprenser kan
brukes. Hvis et metallprodukt er ekstremt skittent, kan det brukes en fin bgrste. Vate

umyry w czystej wodzie i wysuszony w lekko ogrzewanym, ciemnym i dobrze

iyl iy, z dala od zrodet ciepta i promieniowania UV. Nie
wolno uizywaé defergentw, ani myjek parowych/cisnieniowych. W przypadku
silnego zabrudzenia metalowego produkty, mozna uzyc drobnej szczotki. Mokre
metalowe produkty lub czesci muszq byé wytarte sucha szmatka i wysuszone z
dala od bezposrednich zrédet ciepta. Po wyczyszczeniu i wysuszeniv, metalowe
komponenty, a w szczegdlnosci ich ruchome czesci, moga byé nasmarowane
smarem silikonowym w taki sposéb, by nie zostaty nim ubrudzone zadne elementy
tekstylne lub czesci, ktérych zadaniem jest generowanie tarcia/sity hamujacej.

TRANSPORT | PRZECHOWYWANIE: Nalezy przechowywaé produkt w jego
oryginalnym opakowanu oraz chronié przed uszkodzeniem oraz wplywem
srodowiska: bezposredniego swiatta stonecznego (promieniowanie UV),
srodkami chemicznymi,substancjami zracymi rozpuszczalnikami (kwasami),

metallprodukter eller deler mé tgrkes av med en tgrr klut og tgrkes, uten eksponering
fra direkte varmekilder. Etter rengjgring og tgrking kan metallkomponenter og
spesielt deres bevegelige deler smgres med silikonolje pé en slik méte atingen
tekstildeler eller deler som er beregnet pa & forarsake friksjon,/ bremsing pavirkes.

TRANSPORT OG LAGRING: Oppbevar produktet i originalemballasjen og beskytt
det mot skader og veerpévirkning: direkte sollys (UV-stréling), kjemiske midler, etsende
midler, Igsningsmidler (syrer), etsende milig (hgy saltholdighet), urenheter (slif
fuktighet, hgye- og lave femperaturer, skarpe kanter, vibrasjoner osv. lkke oppbevar
produktet for mye vridd eller komprimert,

og lagre det aldri fgr du tgrker det grundig.

LEVETID: Produktets levetid avhenger av intensiteten i bruken og av miliget det brukes

i. Det kan reduseres av ytre pavirkninger (fuktighet, temperatur, UV-stréling, etc.) og

av feil lagring og vedlikehold. Produktet kan bli skadet selv etter fgrste gangs bruk i en

slik grad at det mé tas ut av bruk. Levetiden er spesifisert uten & ta hensyn fil slitasje

eller mekanisk skade og med alle vilkérene beskrevet her. Levetiden fil tekstil-PVU,

sele og tau er 15 &r fra produksjonsdatoen og 10 &r fra farste gangs bruk. Levetiden

til personlig verneutstyr av plast inkludert hielmer er strengt begrenset 1il 10 &r fra

produksjonsdatoen. Med mindre annet er angitt, er levetiden til personlig verneutstyr

av metall ikke begrenset. For & gi best mulig vedlikehold og inspeksjon og for & oppn&
ksimal levetid, anbefaler vi & bruke verneutstyret som et ig produkt.

SINGING ROCK GARANTI: 3 &rs garanti som dekker material- og
produksjonsfeil. Garantien dekker ikke feil forarsaket av vanlig slitasje,
uaktsomhet, feil bruk, forbudte modifikasjoner og feil lagring.

Det er viktig for brukerens sikkerhet at denne fnsfruks['onen oversettes
il g/e/dende sprék i landet der produkfef skal brukes ogsa itilfelle

lampdatiloilta, teravilta reunoilta, tarindlta jne. Ala sailytd tuotetta liian vaanty

tai puristettuna, alaka koskaan sailyta sita ennen kuin se on kuivattu per
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ulkoiset vaikutukset (kosteus, I¢

UV-sateily jne.) sekc virheellinen varastointi ja huolto. Tuote voi vaurioitua jopa
ensimmaisen kyttokerran jdlkeen siing médrin, etté se on poistettava kaytosta.
Kayttoika on ilmoitettu ottamatta huomioon kulumista tai mekaanisia vaurioita ja
kaikkien tassa kuvattujen ehtojen tayttyessa. Tekstiilisen henkilonsuojaimen, valjaiden
ja kéyden kayttsika on 15 vuotta valmistuspéivéisté ja 10 vuotta ensimméisestd
kayttokerrasta. Muovisten henkilonsuojainten, my6s kypdrien, kayttoika on

tivkasti rajoitettu 10 vuoteen valmistuspaivéstd. Ellei toisin mainita, metallisen
henkilonsuojaimen kaytéikaa en o\e tiukasti rajoitettu. Parhaan mahdollisen huollcm
ja tarkastuksen foteuttami ksimaalisen kaytsian saavuttami
suosittelemme, ettd suojainta kayretcmn henkilékohtaisena varusteena.

SINGING ROCK TAKUU: 3 vuoden takuy, joka kattaa materiaali- ja
vclmnsiusvnrheei Takuu ei kalc vnko|a |oiko johtuvat tavanomaisesta

b P skaisesta kaytostd,

kielletyista mt ista tai ef varastoinnista.
Kayttdjan turvallisuuden kannalta on ole ), ettd némd ohjeet kddnnetéén
sen maan Kielelle, jossa fuofetta aiotaan kayrfaa samoin kuin siiné tapauksessa,
eftd fuofe elele] ede/!een perd P
EU- ja ai i e lithyvéit

iakirjat ovat saatavill . w P I com,

NORSK

Dette produktet er ef personlig verneutstyr (PVVU), som beskytter personer
mot risikoen for & falle fra hgyden og utgjgr en del av et fallsikringssystem.

ADVARSEL: Ikke bruk dette produktet fgr du har lest disse instruksjonene ngye
og forstatt dem. Kontakt SINGING ROCK hvis det er noen problemer med
bruken av dette produktet, eller hvis du ikke forstér disse instruksjonene.

Alle aktiviteter i hgyden er farlige og kan fgre til personskade eller dgd. Nar du tar
dette produktet i bruk anerkjenner du dlle disse risikoene og far personlig ansvar
for skader, personskader eller dgdsfall som kan veere forarsaket som fglge av bruk
av dette produktet. Hvis du ikke klarer & pata deg ansvaret for disse risikoene,
eller hvis du ikke forstar disse instruksjonene, skal du ikke bruke dette produktet.

BRUK: Bruk bare dette produktet under de betingelser det er spesifisert for dets
bruk, til det tiltenkte formélet beskrevet i instruksjonene og i henhold til bildene
som ikke er krysset over. All annen bruk er forbudt og kan forarsake ulykker eller
dgd. Du kan bare bruke dette produktet trygt hvis du har fatt opplcering eller hvis
du er under konstant tilsyn av en riktig oppicert og kompetent person. Din helse og
psykiske og fysiske tilstand kan pavirke sikkerheten til deg som bruker uv uislyrei
béde ved normal bruk og i ngdstilfeller. Kontroller at dette produktet er k

POLSKI

Ten produkt jest srodkiem ochrony indywidualnej (SOI), chroni przed ryzykiem
upadku z wysokosci i stanowi czesé systemu ochrony przed upadkiem.

UWAGA: Nie uzywai tego produktu przed Y
siei pe{nym zroxumlemem rych msfrukql w prxypudku |uk|r.hkolw1ek

tego
Oe| |ns|rukr.||, nulezy skontaktowa s siez SINGING ROCK.
Wszystkie aktywnosci na wysokosci s niebezpieczne i moga prowadziédo
kalectwa lub $mierci. Korzystajac z tego produkty, uzytkownik akceptuje wszystkie
ryzyka oraz ponosi osobista odpowiedzialnosé za kazde zniszczenia, obrazenia
1ub mieré, kfére mogly zostaé spowodowane uzytkowaniem tego produktu. Jesli
uzytkownik nie jest w stanie wziaé na siebie odpowiedzialnosci za wymienione
ryzyka lub nie rozumie tych instrukeji, nie powinien uzytkowac tego produktu.

UZYTKOWANIE: Nalezy uzytkowaé produkt tylko zgodnie  jego przeznaczeniem,
w warunkach okreslonych do jego uzytku w instrukcji obstugi oraz zgodnie
znieprzekreslonymi obrazkami. Kazdy inny sposeb uzycia jest niedozwolony i moze
iem lub Smiercia. ieczne korzystanie z produktu jest mozliwe

tylko wiedy, gcly uzyﬂ(owmk jest odpowwednlo przeszkolony lub jest pod nadzorem

dnio przeszk petentnej osoby. Stan zdrowia psychiki i waruki
fizyczne uzyikowmka moga wplywcc na bezpleczenstwo uzytkowania wyposazenia
w normalnym jak i awaryjnym uzyciu. Nalezy sprawdzié, czy ten produkt jest
kompatybilny z innymi czesciami wyposazenia sktadajacymi sie na system. Uzycie
niewtasciwych kombinacii srodkéw ochrony indywidualnej w fancuchu bezpieczefistwa
moze prowadzi¢ do powaznych obrazef lub $mierci. Nalezy sprawdzi¢ wszystkie
elementy wyposazenia w bezpiecznym miejscu, bez ryzyka upadku. W miejscu
pracy musi znajdowag sie plan ratunkowy dla wszystkich sytuacii awaryijnych, ktére
moga przydarzy sie w czasie pracy. Nalezy sprawdzié miejsce pracy pod katem
pofencialnych zagroze, jak np. lina biegnaca przez ostre krawedzie lub obiekty, efekt
wahadta przy upadky, wysokie lub niskie temperatury (nalezy uzytkowaé produkt
w temperaturach od -40 °C do 80 °C), deszcz, 16d, szron, $nieg, bloto, srodki chemiczne,
przewodnosc elektryczna itp,; ktore moga mie¢ wptyw na bezpieczne uzytkowanie
przedmiotu. Nalezy uzytkowaé produkt wraz z dynamiczng lina wspinaczkowa
(EN892) lub z lina rdzeniowa w oplocie o niskiej rozciagliwosci (EN 1891).
System ochorny przed upadkiem: Ten system redukuie sity dynamiczne dziatajace
na uzytkownika przy wyk iu upadku do maksymalnie 6 kN. Nalezy uzywaé
tylko petna uprzaz (EN 361, Zaleca sié vzywag absorberéw energii EN 355, urzadzeft
samohamownych EN 360 lub urzadzenia samohamowne z prowadnica EN 353-1
lub EN 353-2. UWAGA: Nalezy zawsze upewnic sig, ze pod uzytkownikiem jest
wystarczajaca wolna przestrze, by w razie upadku nie uderzyl w przeszkody
lub ziemie, a diugosc bod upadku jest zreduk do minimum.
L ia/punkty kotwiczace (EN 795): Urzadzenia i punkty musza mieé

med andre ufstyr nér def er satt sammen i et fallsikringssystem. Bruk av en uegner
kombinasjon av f i ttyri kieden kan fgre fil alvorlige ulykker og
personskader eller dgd. Forsask & bruke alt urstyret pé et trygt sted uten fare for & falle.
En redningsplan skal veere pé plass for & handitere ngdsituasjoner som kan oppsté
under arbeidet. Kontroller potensielle farer p& arbeidsplassen, for eksempel & fgre
tauet over skarpe kanter eller gjenstander, pendelbevegelse under et fall, hgye og lave

wystarcza|ucu wytrzymatosé (elementy metalowe minimum 12 kN, elementy nie
metalowe minimum 18 kN). UWAGA: Uniejscowienie punktu kotwiczacego EN 795
nie moze narazaé uzytkownika na ryzyko niebezpiecznego upadku lub zderzenia

2 przeszkoda, a takze musi byé mozliwie najwyzej w stosunku do pozycii uzytkownika.

iskiem korozyjnym (wysoki ), zanieczyszczeniami (materiaty
scleme), wilgocia, wysokimi i niskimi temperaturami, ostrymi krawedziami,
wibracjami itp. Nie nalezy przechowywaé produktu nadmiernie skreconego lub
Sciénietego, nie wolno przechowywac przed doktadnym jego wysuszeniem.

TRWALOSC: Trwatosc produktu zalezy od intensywnosci uzycia oraz srodowiska,
wiakim byt uzytkowany. Trwatosé produktu moze byé zmniejszona przez

czynniki zewnetrzne (wilgo¢, temperatura, promieniowanie UV itp.) oraz przez
niewlasciwe przechowywanie lub utrzymanie. Produkt moze zostaé uszkodzony
nawet przy pierwszym uzyciu do fakiego stopnia, ze nie bedzie mégt byé dalej
uzywany. Trwolos¢ produktujest okreslona bez waiecia pod uwage zuzycia

lub uszkodzef ch, oraz z I liem h warunkow
opisanych w instrukcji. Trwatos¢ tekstylnych SOI uprzezy oraz lin wynosi 15 lat
od daty produkcji oraz 10 lat od pierwszego uzycia. Trwatosé plastikowych SOI,
wiaczajac w to kaski, jest Scisle ograniczona do 10 lat od daty produkeii. Jesli
nie okreslono inaczej, trwatosé metalowych SOl nie jest scisle ograniczona.
Aby zapewnic najlepsze warunki utrzymania i przeg\cdow oraz by osiagnac
najwieksza mozliwa trwatosé, zalecamy uzywaé SOl jako przedmioty osobiste.

GWARANCJA SINGING ROCK: 3- lefnia gwarancia obejmujaca wady
produkeyjne i materiatowe. Gwarancia nie obejmuje uszkodzef spowodowcnych
normalnym zuzyciem, zani iem, niewtasciwym uz

zakazanymi modyfikacjami czy niewlasciwym przechowywaniem.

Ze wzgledéw b istwa uzytkownika niezb jest aby fa instrukcja obstugi
zostala przetiumaczona na jezyk kraju, w kiorym produkt bedzie uzytkowany, a fake
w przypadku odsprzedazy produktu poza pierwotnym krajem przeznaczenia.
Deklaracja zgodnosci EU oraz aktuaine dokumenty dotyczace

produktu sq dostepne na stronie om.

a predovaetkym ich pohyblivé Easti silikonovym olejem tak, aby neboli
zasiahnuté fextilné asti a casti urcend k vyvolaniu trecieho//brzdného efektu.

TRANSPORT A SKLADOVANI: Vyrobok uchovavajte v originalnom obale a
chrarite ho pred poskodenim a okolnymi vplyvmi: priame sinko (UV Ziarenie),
chemické inidla, Zieraviny, rozpustadia (kyseliny), korozivne prostredie
(vysoka salinita), necistoty (abraziva), vihko, vysoka a nizka teplota, ostré
hrany, vibracie, atd. Neskladujte vyrobok prilié skriteny alebo stlageny

a nikdy neukladaite vyrobok pred tym, ako ho dokladne vysusite.

ZIVOTNOST VYROBKU
Zavisi na intenzite pouzivania a prostredia, v ktorom je pouzivany. Znizuje sa pdsobenim
vonkaisich vplyvov (vihkost, teplota, UV Ziarenie, atd)) a nevhodnym skladovanim a
Odrzbou. Uz pri prvom pouziti méze déjst k takému poskodeniu, ktoré skrati Zivotnost
vyrobku na foto prvé pouZiie. Udava sa bez prihliadnufia na opotrebovanie alebo
mechanické poskodenie a pri dodrzani vietkych podmienok uvedenych v fomto
névode. Zivotnost extilného OOP. postroje a lana je 15 rokov od datumu vyroby

a10 rokov od d&tumu prvého pouzitia. Zivotnost plastovych OOP vratane prilb je
chikine obmedzand n 10 fokon od datoms vyroby. U kovovych OOP, pokial nie je
stanovené inak, nie je Zivotnost strikine obmedzend. K zaisteniu €o najlepsej ddrzby,
kontroly a maximalnej Zivotnosti odpordcame pouzivat OOP ako osobni polozku.

SINGING ROCK ZARUKA: 3 roky na vady materiélu a vyrobné vady. Nevztahuje
sa na vady spésobené normalnym opotrebovanim, nedbalostou, neodbornym
zachadzanim, nespravnym pouZitim, zakazangmi Gpravami a nespravnym skladovanim.

Pre bezpecnost uzivatela je nutné, aby fento névod bol prelozeny do Gradného jazyka
krajny, v ktorej bude OOP pouzivané, a to aj v pripade mimo pévodni krajnu urcenia.
EU prehlasenie o zhode a aktualne dokumenty k vyrobku néjdete na
www.songingrock.com.

MAGYAR

Ez a termék egyéni védéfelszerelés (EVE), amely megvédi az embereket a
magasbol tortend leesés veszélyétsl és a leesésvadelmi rendszer részét képezi.

FIGYELEM: Ne alia ezt a ek micu’iu ig,

&és megértette volna ezeket az utasita la barmil; blé
meril fel a termék hasxnalaiaval kapcsolufban, vagy ha nem érti
ezeket az utasita jik, jona ROCK-hoz.

Minden magasban végzett tevékenység veszélyes, mely sériléshez vagy
akar halalhoz is vezefhef A termék hasznalataval On tudomasul veszi
ezeket a kocka él Ossé dllal minden olyan
karért, sérilésért vagy haldlesetért; amelyet a fermék hasznalata okozhat.
Ha nem tudja vallalni a felelésséget ezekért a kol 1 vagy ha
nem érti ezeket az utasitasokat, kérjik, ne hasznalja ezt a terméket.

HASZNALAT: er|uk, hogy ezt aterméket csak a hcsznalcfrc eldirt feltételek
mellet,ah a ban leirtaknak J‘ leléen, rendelteté Uen ésne

az athozott képek szerint hasznalja. Minden mas hcsznalci tilos, és balesetet vcgy

aterméket a gyarté éltal eléirt euamsok szerint legalbb 12 havona egyszer
ellendrizni kell a rendszer [ é k. Az |\yen
ellenérzések eredményeit fel kel j |egyeznl (tipus, gyartd, sorozatszam, gyartasi év,
vasarlas és els6 hasznalatba vétel datuma, az ellendrzés datuma és eredménye,
a kévetkezo felilvizsgalat datuma, az arra jogosult személy neve és aldirasa).

KARBANTARTAS, TISZTITAS ES FERTOTLENITES: A termék ,haztartasi minéségi”
tiszta vizzel moshatd. Ha a mosas utan még mindig piszkos, vagy ha fertétleniteni
kell, akkor langyos vizzel (legfeljebb 30 °C), és szikség esetén szappanos oldattal
(kb. pH 55-85) lehet tisztitani. Ezt kévetden a terméket tiszta vizben kell kimosni,
majd enyhén fitott, sotét és jol szellézé helyiségben, hé- és UV-sugarzé forrasoktol
tavol kell szaritani. Nem szabad mosészereket, magasnyomast vagy gézmosokat
hasznalni. Ha egy fémtermék rendkivil szennyezett, finom kefét t hasznalni. A
nedves fémtermékeket vagy alkatrészeket szaraz ruhaval kell & Ini, és kozvetlen
héforrasoktdl tavol kell szaritani. A tisztitas és szaritas utan a fém alkatrészek és
kilénésen azok mozgb részei szilikonolaijjal kenheték tgy, hogy a sirlodasi/fékezé
hatas kivaltasara szant alkatrészek vagy egyéb textilrészek ne legyenek érintve.

SZALLITAS ES TAROLAS: Tartsa a terméket eredeti csomagolasaban, és védie
a astol és az idéjaras it6l: kzvetlen napfény (UV-sugarzas),
vegyi anyagok, maroszerek, oldoszerek (savak), mard kémyezet (magas
sétartalom), szer 6 k g, magas és alacsony
hémérséklet, éles peremek, rezgesek sfo. ellen. Ne mroua a ferméket folzottan
ssszetekeredve vagy bsszenyomva, és soha ne tarola alapos szaritas elstt.

ELETTARTAM: A termék &lettarfama a hasznalat intenzitasatol és a hasznalati
kérnyezettol figg. A kilsé hatasok (nedvesseg, homersek\ef UV-sugarzés stb.),
valamint a nem lelé tarolas és kart tas etik az élettartamot. A
termék mar az els6 hasznalat utan is karosodhat olyan mértékben, hogy ki kell vonni

a hasznalatbl. Az élettartamot a kopas vagy mechanikai sérilés figyelembevétele
nélkil, az itt leirt feltételek teljesilése mellett adjuk meg. A textil védéfelszerelés, a
hevederek és akstél élettartama a gyartastol szamitott 15 év, az elsé hasznalatba
vételtél szamitott 10 év. A manyag PPE, beleértve a sisakokat is, élettartama szigoroan
a gyartastol szamitott 10 év. Eltéré rendelkezés hianyaban a fémbél készilt egyéni
védgesakzok dlettartama incs szigor6an korlatozva. Alehefd legjobb karbantartas
és felilvi: valamint a i élettartam elérése érdekében

&dé é élyes targyként hasznaljuk

javasoljuk, hogy aszemélyi

SINGING ROCK GARANCIA: 3 &v gclrclnclcl az anyag- és gyartasi hibakra. A gamncm
nem terjed ki a szoké nem
hasznalatbdl, filtott modoslfﬂsokbol ésnem megfele\o tarolasbol eredé hlbclkrcl

A ), hogy ezt a h i utasitast

leforditsk annak az orszégnak a nyelvére, ahol a ferméket hasznaini fogjck, illetve arra

az esefre is, ha a terméket az eredeti rendeltetési orszagon kivil fovabbertekesrfrk

AzEU leléségi nyilatkozat és a termékkel k
ka i com

érhetok e/.

EESTI

See toode on personaalne kaitsevahend (PPE), mis kaitseb isikuid kérgusest
kukkumise eest ja moodustab osa kukkumiskaitse sisteemist.

ra kasuta seda toodet enne kui oled téhelepanelikult lugenud

ja neist aru saanud. Kui toote kasutamisel tekib mingi probleem

véi sa ei mbista kéesolevat juhist, du palun SINGING ROCK'i poole.

Kik tegevused kérgustes on ohtlikud ja véivad pahjustada vigastusi véi surma.

Kasutades seda toodet kinnitad sa kdigi nende riskide tundmist ja vastutad

isikikult kSigi kahiude, vigastuste fa surma ees, mis voivad kaasneda sele foote
Kui sa ei ole ine nende riskide eest vastutust enda peale

votmc Voi sa ei saa kdesolevatest juhistest ary, siis palun Gra kasuta seda toodet.

KASUTUS: Palun kasuta seda toodet ainult maératletud kasutustingimustel,
juhendites ja l&bikriipsutamata piltidel kirjeldatud sihtotstarbelistel eesmérkidel.
Mistahes muu kasutusviis on keelatud ja véib pohjustada nnetusi véi surma.
Seda toodet void sa kasutada Gksnes siis, kui oled korralikult treeninud véi kui sa
oled korralikult freeninud kompetentse isiku jGrelevalve all. Sinu fervis ja vaimne
ning fiiisiline seisund véib méjutada varustuse kasutaja ohutust nii tavapérases
kui avariiolukorras. Palun kontrolli kas see toode Ghildub sisteemi kuuluva
muu va Ju | bimatu personaalse kait: hendi
kasutamine véib pohjustada tosiseid dnnetusi ja vigastusi v6i surma. Palun pita
kogu varustust kasutada ilma kukkumisriskita turvalises kohas. Padsteplaan
peab olema iga koha jaoks, kus 166 kaigus véib tekkida mistahes hadaolukord.
Hinda téokoha potentsiaalseid riske nagu naiteks kéie héérdumine Ule teravate
servade, pendelliikumine kukkumisel, kérge ja madal temperatuur (kasuta toodet
fempercfuunvchem\kus -40 °C kuni 80 °C, vihm, harmatisekiht, lumi, pori, kemikaalid,
ine, mis véivad méjutada ohutust. Kasuta toodet koos dinaamilise
ronlmlsko\egc (EN 892) 31 viheveniva sidamiku ja sukaga kdiega (EN 1891).

holalf okozhat. Ezt a terméket csak akkor hasznalhatja biz , ha

See sisteem mdjuvat 166 du
a kukk p | kuni maksi Isel 6 KN-ni. Kasuta ainult taiskehavaod (EN
361). Meie it EN 35516 id, EN 360 sissetd aid

SLOVENSKY

Tento vyrobok je osobny ochranny prostriedok (OOP), chrani pred rizikom
padu z vysky a tvori sicast systému ochrany osdb proti padu.

UPOZORNENIE: Nepoutzivajte tento vyrobok bez dékladného precitania

a pochopeniu fohto névodu. V pripade problému s pouiitim vyrobku

alebo p navodu jte prosim ROCK.

Vetky aktivity vo viiskach s nebezpecné aklivity, pri ktorych so mozné zranenia a
smrt. Pouzitim tohto vyrobku sGhlasite so vietkymi odpovedaijicimi rizikami a osobne
nesiete odpovednost za vaetky pripadné skody, zranenie alebo smrt, ku ktorym by
doslo v spojitosti s pouzitim tohto vyrobku. Ak nie ste schopny niest zodpovednost
za tieto rizika alebo nerozumiete tomuto navodu, nepouzivajte tento vyrobok.

POKYNY NA POUZITIE: Tento vyrobok pouzivaite len v ramci stanovenych podmienok
k pouzivaniu a pre zamyslany Géel popisany v névode a podla nepreskrtnutych
grafickych zobrazeni. Kazdé iné pouzitie je zakazané a moze viest k nehode alebo

smri. Viyrobok mézete bezpeéne pouzivat iba pokial ste odborne preskoleny alebo pod
trvalim priamim dohladom odborne vycvi¢enej a spésobilej osoby. Vasa zdravotna,
mentalna a fyzicka kondicia je délezita pre bezpeéné pouzivanie vyrobku v normalnom
aj v nudzovom rezime. Overte, Ze tento vyrobok je kompatibilny s ostatnymi prvkami
systému ochrany oséb proti padu. Pouzitie nevhodnej kombindcie prostriedku OOP v
istiacom refazci méze dojst k vaznej nehode, zraneniu alebo smrti. Viyskisaijte vietko
vybavenie na bezpeénom mieste bez rizika padu. Na pracovisku musi byt k dispozicii
plan pre zachranu a musi zohladiovat véetky nidzové situécie pri préaci. Overte
potencidlne nebezpecie na pracovisky, napr. vedenie a zafazovanie cez ostré hrany

¢i predmety alebo kyvadlové pohyby pri pade, vysoké a nizke teploty (pouzivajte v

1 részesilt, vagy ha egy megfe\eloen kepzeﬁ' &és hozzaért6 személy cllcndo
felogyelete alatt all. Az On egészségi, mentalis és fizikai allapota befolyasolhatia

a felszerelés hasznaldjanak biztonsagat normal és vészhelyzeti hasznalat soran is.
Keérjuk, ellenérizze, hogy ez a termék kompatibilis-e a tobbi felszereléssel, ha azok
egy rendszerbe vannak & Ive. A személyi véddeszkézdk nem megfeleld
kombinaciéjanak hasznalata a biztositélancban stlyos baleseteket és sériléseket
vagy halalt okozhat. Kériik, igyekezzen minden eszkézt biztonsagos helyen hasznalni
aleesés kockazata nélkil. A munka soran esetlegesen felmeril6 vészhelyzetek
kezelésére mentési tervet kell késziteni. Ellenérizze a munkahelyen a lehetséges
kockazatokat, mint példaul a kétél éles peremeken vagy targyakon valé atfutasa,
kilengés esés kizben, magas és alacsony homérséklet (a terméket -40 °C és 80 °C
kézéti hémérsékleten hasznalja), esé, jegesedés, ho, sar, vegyi anyagok, elektromos
vezetéképesség stb. amelyek befolyasolhatiak a biztonsagos hasznalatot.

A terméket dinamikus maszokatéllel (EN 892) vagy félstatikus,

kemmanrel kcfellel (EN 1891) hasznalja.

Ez arendszer | jebb 6 kN-ra csékkenti a felhasznalot
zuhancs kézben éré eréhatast. Kizarolag teljes testhevederrel hasznalhatd (EN
361). Javasoljuk az EN 355 energiaelnyelék, az EN 360 automata zuhanasgatlo
blokkok vagy az EN 353-1és EN 353-2 vezetett tipust zuhanasgatiok hasznalatat.
FIGYELEM: Mindig gy8z8djsn meg arrdl, hogy elegendé szabad tér van
On alatt, hogy esés esetén ne Gtkézzon a talajnak vagy mas akadalynak, és
hogy a szabad esés (az esés hossza) a lehetd legkisebbre csdkkenjen.
Régzitéeszkozok /-pontok (EN 795): Ezeknek az eszkézoknek és pontoknak
megfeleld teherbirasonak kell lenniiik (a fém elemek legalabb 12 kN, a nem
fém elemek legalabb 18 kN). FIGYELEM: Az EN 795 régzitési pont helyzete
nem idézheti el6 a zuhanas vagy akadalyba itkézés kockazatat, valamint azt
afelhasznald helyzetét tekintve a lehets legmagasabbra kell elhelyezni.

A FELSZERELES ELLENORZESE

Minden hasznalat elétt: gyézédisn meg arrél, hogy a termék hasznalhats,
teljes és megfelelé Gzemi allapotban van; ellendrizze a termék minden
alkatrészét, még a nehezebben hozzaférhets helyeken is; ellenérizze azokat

rozmedzi teplét -40 °C az 80 °C), dazd, namraza, sneh, blato, ch ké ¢inidla,
vodivost atd, ktoré mé2u ovplyvnit bezpecné pouzivanie. Pouzivaite s dynamickym
horolezeckym lanom (EN 892) alebo s nizko lanom s oplastenym jadrom (EN 1891).
Systém zachytenia padu: Obmedzuje razové sily vyvinuté na uzivatelov v priebehu
zachytenia padu na max. 6 kN. PouZivaijte vyhradne celotelovy postroj (EN 361).
Odporicame pouzif timi¢ padu EN 355, zafahovaci zachytavac padu EN 360 alebo
pohyblivé zachytavaée padu EN 353-1a EN 353-2. VAROVANIE: Vzdy si overte, ze v
priestore pod vami je potrebny volny priestor, aby ste v pripade padu nenarazili na zem,
alebo ind prekazku a aby pripadny volny pad (dizka padu) bol obmedzeny na minimum.
Kotviace zariadenie/body (EN 795): Musi mat dostatoénd pevnost

(kovové min. 12 kN a nekovové min 18 kN). VAROVANIE: Umiestnenie

bodu EN 795 vas nesmie ohrozif nebezpe¢nym padom alebo zrazkou s

prekazkou a musi byt éo najvyssie vzhtadom k polohe uzivatela.

KONTROLA VYROBKU
Pred kazdym pouzitim skontrolujte: Ci je vyrobok v stave schopnom pouzivania,
je kompletny a spravne funguie’ vietky casti V)‘/robku a fo aj na hordie pristupnych
miestach; Easti, pri kforych dochadza k rychlejsi bovaniv alebo
ktoré s v castom kontakte s ingmi povrchmi alebo prosmedkamu OOP.
Lana a fextilny material: rezy, odretie, skody spasobené vplyvom pouzivania a
_ starnuti, nevhodnym skladovanim, vplyvom vysokej teploty, chemikaliami, atd.
Svy: pretrhnuté, prerezané alebo vyparané nite.
Kovové a plastové komponenty: spravna funkcia, deformécia,
praskliny, korézia/degradécia vplyvom UV, ostré hrany, poskodenie
vysokou teplotou, nadmerny Gbytok materialu.
Znacenie: ¢itatelnost a jasna identifikacia vyrobku.

az e t amelyek gy bban elh alodhatnak, vagy amelyek

gyakran érintkeznek més fel vagy egyéni védoeszkozd

Kételek és textils ri azelt
részeket, a haszndlat és az oregedes a nem megfelels tarolas, a
magas hémérséklet, a vegyi anyagok stb. okozta sériléseket.

A varratok: ellenérizze a vagott, szakadt, kopott vagy laza cémakat.

Fém és mianyag alkatrészek: megfelelé izemi allapot, deformaciok,
repedesek, UV-sugarzas okoz?a korrézio/romlas, éles peremek,
magas hémérséklet okozta sérilések, tolzott anyagvesztés.

Cimkézés: olvashato cimkék és egyértelmi termékazonositas.

Hasznélat sorén: gyéz5djsn meg arrdl, hogy a rendszer egyes részei

megfelel6 helyikén vannak, és nem zavarjak vagy akadalyozzak egymast;

gydzédion meg arrdl, hogy a kapesok, csatlakozok, allito- és rogzitéelemek

megfeleléen be vannak-e allitva és régzitve, a kotél megfeleléen be

van-e kdtve, és hogy minden kifogastalan allapotban van-e.

Hagyja abba a fermék hasznélatdt, ha: sérilés barmilyen jelét mutatio;

barmilyen kétsége van az allapotaval kapcsolatban; azt esés a

hasznaltak; a termék élettartama lejart; nem ismeri a teljes elééletét.

Ha a terméket hasznalaton kiviil helyezik, nem szabad hasznalni, amig egy arra

felhotulmaxoﬂ szemely irésban nem igazolja, hogy a termék j6 allapotban van és

MEGFELELO". Ne véltoztassa meg a termék szerkezetét, és ne probalja meg sajat
maga megjavitani. Ha egy felhatalmazott személy a terméket ,NEM MEGFELELO"-nek
minsiti j ljuk a termék isitését, hogy az ne legyen t6bbé hasznalhato.

RENDSZERES FELULVIZSGALAT: A felt k biztonsaga a
hibatlan allapotatél figg. A felhasznald altal végzett ellendrzéseken kivil ezt

slinge vai EN 353-1ja EN 353-2 juhitavaid kukkumise peatajaid. HOIATUS: veendu
alati, et sinu all on piisavalt vaba ruumi nii et lahtikukkumisel ei kukuks sa maapinnani
v6i muu takistuseni, samuti et kukkumise pikkus oleks véimalikult [Ghike.
Ankurseadmed /ankurpunktid (EN 795): Need seadmed ja punktid peavad

olema piisavalt tugevad (metallist asjad vithemalt 12 kN ja mittemetallist

asjad vihemalt 18 kN). HOIATUS: EN 795 nouerele vastava ankurpunkfi

asukoht ei tohi seada sind ) v&i kokk keohtu

ning peab vérreldes kasutajaga paiknema vaimalikult krgel.

KONTOLLI VARUSTUST
Enne iga kasutuskorda: veendu et toode on kasutamiskélblik, komplektne ja
t66ks kohases seisundis; inspekteeri toote koiki osasid, kaasa arvatud vahem
ligipaasetavaid kohti; inspekteeri neid osasid, mis voivad kiiremini kuluda voi mis
on sagedases kontaktis teiste pindade vo6i personaalsete kaitsevahenditega.
Koied ja tekstiilid: kontrolli kas on sisselikeid, labikulunud kohti,
kasutamisest, vanusest, ebadigest ladustamisest, korgest
_ temperatuurist, kemikaalidest jmt péhjustatud kahjustusi.
Omblused: kontrolli kas on sisseldikeid, rebendeid, kulumist véi lahtiseid niite.
Metallist ja plastikust osad: milline on Gldine t66seisund, kas on deformatsioone,
pragusid, UV kiirgusest tingitud korrosiooni, feravatest servadest péhjustatud
vigastusi, kérgest femperatuurist kahjustusi, ilemaarast materjalikadu.
Ehkeh‘:mme kas etiketid on \oefcvcd |c toote identifitseerimisandmed arusaadavad.
ajal: veendu et ir d sUsteemi osad on Giges asendis
ja ei majuta teisi osi negatiivselt ega takistavalf; veendu et kiemmid,
Uleminekud, reguleerimis- ja kinnituselemendid on korralikult asetatud ning
kinnitatud, kéis on korralikult seotud ning kdik on laitmatus seisukorras.
Lopeta toote kasutamine kui: sellel iimnevad kahjustused; kui sul on
kahtluseid selle seisukorras; seda on kasutatud kukkumise peatamiseks;
kui selle kasutusiga on labi; sa ei tea selle tdielikku kasutuslugu.
Kui toode on ei voi seda enne, ki volitatud
isik kinnitab kirjalikus vormis et foode on heas seisukorras ja ,néuetele
vastav”. Ara muuda toote konstruktsiooni ega pisiia seda iseseisvalt
parandada. Kui volitatud isik tuvastab et toode on ,néuetele mittevastav”,
soovitame me havitada toote viisil, mis ei véimalda enam selle kasutamist.

REGULAARSED INSPEKTEERIMISED: Kasutaja ohutus séltub varustuse
seisukorrast. Lisaks kasutaja poolt labiviidavatele inspekteerimistele tuleb

seda toodet vahemalt kord 12 kuu jooksul volitatud isiku poolt vastavalt

tootja ettekirjutatud protseduuridele regulaarselt inspekteerida. Selliste
inspekteerimiste tulemused tuleb salvestada (tiiip, tootja, seerianumber,
valmistamisaasta, ostmis- ja esimese kasutuse kuupdey, inspekteerimise kuupgev
ja kulg, jargmise inspekteerimise kuupéev, volitatud isiku nimi ja allkiri).

HOOLDUS, PUHASTAMINE JA DESINFEKTSIOON: Toodet véib pesta
,olmekvaliteediga” puhta veega. Kui toode on peale pesemist jétkuvalt méérdunud véi
seda on vaja desinfitseerida, vaid kasutada leiget vett (kuni 30 °C), ja hadavajadusel
on lubatud seebilahuse (pH 5.5-8.5) kasutamine. Peale seda tuleb toodet pesta
puhtas vees ja kuivatada kergelt ketud, pimedas ja hésti ventileeritud ruumis,
eemal soojus- ja UV kiirguse allikatest. Puhastusvahendeid, surve- ja aurupesureid
ei tohi kasutada. Kui metallist toode on vaga maardunud, véib kasutada peent

harja. Mérjad mealistfooted vSi toodete osad tuleb kuiva ridega dle puhkidaja
kuivatada eemal otsestest soojusailli Peale pu ist ja kuivatamist voib
metallist koostisosi ja eriti nende likuvaid osi maarida silikoondliga nii, et tekstiilist
osad voi héérdumiseks/pidurdamiseks ettendhtud osad liga kokku ei puutu.

TRANSPORT JA HOIUSTAMINE: Hoia toodet originaalpakendis ja kaitse
seda kahjustuste ja iimastiku majude eest: ofsene péikesevalgus (UV

kiirgus), keemilised foimeained, sésvitajad, lahustid (happed), korrodeeriv
keskkond (kdrge soolsus), abrasiivsed lisandid, niiskus, kérged ja madalad
temperatuurid, teravad servad jne. Ara hoiusta toodet Gleliia kokkukeeratuna
Vvoi kokkusurutuna ja Gra kunagi hoiusta seda enne pohjalikku kuivatamist.

ELUIGA: Toote eluiga séltub kast ast, kus seda
kasutatakse. Eluiga véib liheneda viiliste majurite (niiskus, temperatuur, UV kiirgus
ine) foimel ning ebasige hoiustamise ja hoolduse tatu. Toode vaib juba selle esimesel
kasutuskorral kah|usrudc sellises ulatuses, et see tuleb kasutuselt korvaldada.

Eluiga on madratle a kulumist ja mehaanilist kahjustumist arvesse vétmata
ning arvestades koi kirjeldatud olemuslikke tingimusi. Tekstiilist personaalsete
kaifsevahendite, |u\ges+usvoode fa ksite eluiga on 15 aasta foofmiskvupgevast a 10
aastat nende esit kasutuselevétust. Plastikust personaalset

nagu kiivrid eluiga on pummd 10 aastaga nende tootmiskuupdevast. Kui ei ole
maaratletud teisiti, ei ole metallist personaalsete kaitsevahendite eluiga rangelt
piratud. Tagamaks parimat hooldust fa inspekteerimist ning maksimaalsef

eluiga soovitame personaalset kait: it inuisi
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SINGING ROCK'i GARANTII: 3-aastane garantii materjalidele ja isdefektidel

Lietotdja drosibai ir svarigi, lai $ie noradijumi bitu tulkofi tas valsts valodd, kura produkts
tiks lietots, ka ari gadijumg, ja to pardod talak arpus sakotnéjas galamérka valsts.

ES atbilstibas deklaracija un jaunakie ar izstradajumu saistitie

dokumenti i pieejami vietné wwwisingingrock.com.

NO-PYCCKM

370 u3nenue SBNAETCA CPEACTBOM MHAMBMAYanbHOI 3almTbl (CU3)
OT NafieHNsi C BbICOTbI, 1 MOXET ABAATLCSA COCTABHOM YaCTb0 CUCTEMbI
06 6esonacHocTu, WNN NO3NLMOHMPOBAHNS.

BHUMAHME: Mepen BHUMMaTenbLHO
ThCS CO BCEMM UHCT Ecnu BbI CTankuBaech ¢ KakMU-TO

Garantii ei kata tavapérasest kulumisest ja rebimisest, hooletusest, ebagigest
kasutusest, keelatud taiendustest ja ebadigest hoiustamisest tingitud defekte.

Kasutaja ohutuse jaoks on hadavaialik et need juhised on télgitud selle riigi
keelde, kus toodet kasutatakse ning teise riiki edasimiigi korral sihtriigi keelde.
Euroopa Liidu vastavuskinnitus ja kaasaegsed tootega seotud

ok id on ké javad lel wwisingi k.com.

ging|

LATVISKI

Sis produkts ir individualas aizsardzibas lidzeklis (IAL), kas aizsarga cilvékus
pret krifiena risku no augstuma un ir dala no krisanas aizsardzibas sistémas.

BRIDINAJUMS Neizmantojiet o produkty, p.ms neesuo ropigiizlasijusi un
Jarodas p! i p vai
ja $os nora Iudzu, inieties ar ROCK.
Jebkuras darbibas cugsruma ir bistamas un var izraisit fraumas vai navi.
Lietojot 80 produkty, jis apzinieties visus $os riskus un uznematies atbildibu
par jebkadiem bojajumiem, ievainojumiem vai navi, kas var rasties §
produkta lieto3anas rezultatd. Ja nespajat uznemties atbildibu par siem
riskiem vai r P! Sos j 16dzy, nelietojiet So produktu.

p

LIETOSANA: Lodzy, lietojiet $o produktu tikai saskana ar noraditajiem liefosanas
nosacijumiem, instrukcija aprakstitajiem mérkim un atbilstosi attéliem, kas nav

npu ClKCﬂﬂyaTaI.IVIVI WN1 He NOHUMaeTe Kakue-To U3 NyHKTOB
[BaHHOM 2% c

TNo6as pabota Ha EbICOTe onacua n MO)KeT NPUBECTYU K CEPbe3HbIM

TpaBmam unu cmeptu. HaunHas 3KcnnyaTauuio AaHHOro U3aenus Bbl
npu3HaeTe 3TU pUCKU 1 BepeTe Ha Ccebsi NIMYHYI0 OTBETCTBEHHOCTL 3a

nio6oit ywwep6, TpaBMy UM CMEPTb B peaynrare akcnnyarauuu. Ecnm Bbl

He MOXETe B3siTb Ha CeBsi OTBETCTBEHHOCTb 3a ST PUCKM, UM €CIIN Bbl

He noHumaete ﬂaHHO;i WHCTPYKUUKU, HE VICHOﬂhSyVITe 9TO n3genve.

BKCMNYATALUA: cnonb3yiiTe naaenme TonbKo Mo HasHa4eHWo, ONMCaHHOMY
B MHCTPYKUNM, W B COOTBETCTBUN C U3OGPAXKEHUAMM, HE NEpeYepkHyTLIMM KDECTOM.
TioGoe Apyroe UCMonb3oBaH1e U3AENMUs MOXET NPUBECTU K TPaBMam U CMepTu.
3KCI’|J’|yaTaLWI§I BO3MOXHO TOSbKO B Crly4ae COOTBETCTBYHOLLEND Osy\'leHIAﬂ, wnm
KOHTpOnNs nonl ITHBIM MLOM, CoOTBETCTBYlOLEE
OsyNeHI/Ie. CocTosiHve Balero 300pOoBbSA, ¢M3|/I"|9CK09 W NCUXNYECKoe COCTOsIHNe
MOryT NOBNMATL Ha 6e30MacHOCTb PaboThl B 0GbINHOM pexime 1 B criyyae Yrl.
Mo: 1iCTa, NnpoBepbTe, 11 JaHHOE U3AEenus C APYrMMin KOMNOHEHTamMn
cucTembl GesonacHocTi. McnonbaosaHme He codeTaemblx komnoHeHTos CU3
MOXET NPUBECTU K Cepbe3HbIM aBapusiM, TpaBMam 1Unn cMepTu. I'Iepeﬂ Ha4anom
3KCMyaTaunmM NposepsTe paboTocnocoGHOCTL cUcTeMbI B GesonacHom MecTe,
6e3 pucka nafeHns ¢ BbICoTbI. MnaH cnacatenbHbIX paboT AomKeH BbiTb
pa3p360TaH nepej Ha4anom 3Kcnnyatauuu, U OMMKeH npegycmarpueaTtb

BCe BO3MOXHbIe YT, KOTopble MOryT BO3HWKHYTb B NpoLiecce paboTbl. Mepen
Ha4anom paﬁOTbl y‘-MTbIBaVITe BCe NnoTeHuManbHble PUCKN U ONacHOCTU, Takue
Kak pa3MelLieHne TEKCTUTbHBIX 3TIEMEHTOB Ha OCTPLIX rPaHsAX (TemMnepaTypHbiit
\AvanasoH akcnnyarauuu ot -40 °C o 80 °C), MasiTHUKW, BNUSIHUE BbICOKUX 1
HU3KUX TeMNepaTyp, A0KAb, OBNeAeHEHMe, CHET, rPA3b, XUMUYECKUE pPeareHThl,
BMNEeKTPU4eCcKoe HanpsKeHne 1 Npoy., KOTopble MOryT BNUATb Ha BesonacHocTb
pabGoTbl. JkcnnyaTaums usnenuin wnm c Ay

(ctanpapt EN 892) unu co ctatuyeckummn Bepeekamm (ctaHaapt EN 1891).

parsvitroti. Jebkada cita izmanto$ana ir aizliegta un var izraisit nelaimes
vai navi. So produktu var drosi lietot tikai tad, ja esat atbilstosi apmacits vai ja jos
pastavigi uzrauga atbilstosi apmacita un kempetenta persona. Produkta lietotdja
veseliba, ka ari psihiskais un fiziskais stavoklis var ietekmét drosibu parastas un
arkartas situacijs. Lodzu, parbaudiet, vai §is produkts ir saderigs ar citiem aprikojuma

iem, kad tas ir ts sistéma. | ilstosas IAL kombindcijas izmantodana
nostiprinaéands sistéma var izraisit nopietnus nelaimes gadijumus un traumas vai
navi. Lidzy, méginiet izmantot visu aprikojumu drosa vietd, neradot kritiena risku.
Jaizstrada glabsanas plans, lai risinatu visas arkartas situacijas, kas varétu rasties
darba laika. Parbaudiet iespéjamos riskus darba vietd, pieméram, froses parvietosanu
pa asam malam vai priekdmetiem, svarstveida kustibu kritiena laika, augstu un zemu
temperatiru (izmantojiet produktu temperatira no -40 °C lidz 80 °C), saly, lietu, sniegy,
dublus, kimiskas vielas, elektrovaditspéju utt, kas var ietekmét drosu lieto3anu. Produktu
izmantojiet ar dinamisko kapsanas virvi (EN 892) vai ar zemas stiepes virvi (EN 1891).
Kritiena apturésanas sistéma: Sisistéma samazina frieciena spékuy, kas |edcrbo|as
uz lietotdju kritiena apturésanas laika, lidz maksimali 6 kN, | jiet tikai visa
kermena (pilno) drogibas sistému (EN 361). leeicams izmantot EN 355 energjjas
absorbétajus, EN 360 savelkamas tropes vai EN 353-1un EN 353-2 vadama
tipa krifiena blokétajus. BRIDINAJUMS: Vienmér parliecinieties, ka zem jums ir
pietiekami daudz brivas vietas, lai kritiena gadijuma jis neatsistos pret zemi vai citiem
Skérsliem un lai jebkurs brivais kritiens (kritiena garums) bitu péc iespéjas isaks.
Enkura ierices/punkti (EN 795): Sim iericém un punktiem jabut pietiekami
izturigiem (metala elementiem vismaz 12 kN un nemetala elementiem
vismaz 18 kN). BRIDINAJUMS: EN 795 stipringjuma punkta novietojums
nedrikst radit bistama kritiena vai sadursmes ar $kérsli risky, un tam
jabit péc iespéjas augstakam, nemot véra lietotdja novietojumu.

EKIPEJUMA PARBAUDE
Pirms katras lieto$anas: parliecinieties, ka produkts ir piemérots
lietoSanai, pilna komplektacija un darba kartiba; parbaudiet visas
produkta dalas, pat mazak pieejamas vietas; parbaudiet tas dalas, kas
var nolietoties atrak vai kas biezi saskaras ar citam virsmam vai IAL.
Virves un tekstilmateriali: parbaudiet, vai nav iegriezumu, nodiluso
viety, lietosanas un novecosanas, nepareizas uzglabasanas,
augstas temperatdras, kimisko vielu . c. izraisitu bojdjumu.
Suves: parbaudiet, vai tas nav izgrieztas, sapléstas, nodilusas vai valigas.
Metéla un plastmasas sastavdalas: pienécigs darba stavoklis, deformécijas,
plaisas, UV starojuma izraisita korozija/degradacija, asas malas, bojajumi,
ko izraisijusi augsta temperatira, parmérigs materidla zudums.
Markéjums: salasamas etiketes un skaidra produktu identifikacija.
Lietosanas laika: parliecinieties, ka atseviskas sistémas dalas atrodas pareiza
pozicija un viena otru negativi neietekmé vai netraucé. parliecinieties, ka
skavas, savienotdjj, regulésanas un stiprinadanas elementi ir pareizi uzstaditi
un nostiprinati, ka virve ir pareizi sasieta un ka viss ir nevainojama stavokli.
Partrauciet lietot produkty, ja: tam ir bojajumu pazimes; jums ir
3aubas par ta stavokli; tas ir izmantots, lai apturétu kritienu; ta
kalposanas laiks ir beidzies; j0s nezinat ta pilnu vésturi.
Ja produkis ir iznemts no lietoanas, to nedrikst lietot, lidz pilnvarota persona
rakstiski apstipring, ka tas ir labé stavokli un , ATBILSTOSS". Nemainiet produkta
konstrukeiju un neméginiet fo labot pasi. Ja pilnvarota persona produktu identificé ka
MNEATBILSTOSU", més iesakam produktu iznicinat, lai fo vairs nevarétu izmantot.

REGULARAS PARBAUDES: Lietotgja drosiba ir atkariga no aprikojuma nevainojama
stavokla. Papildus lietotaja veiktajam parbaudém sis produkts vismaz reizi 12 ménesos
saskana ar razotdja noteikto karfibu japarbauda personai, kas ir pilnvarota veikt
regularas parbaudes. Sadu parbauzu rezultatiir jaregistré (tips, razotais, sérijas numurs,
razoanas gads, iegades un pirmas lietosanas datums, parbaudes datums un gaita,
nakamas parbaudes datums, pilnvarotas personas vards, uzvards un paraksts).

APKOPE, TIRISANA UN DEZINFEKCIJA: Produktu var mazgat ar tiry, majsaimniecibai
piemérotu Odeni. Ja péc mazgasanas tas joprojam ir netirs vai fo nepieciesams
dezinficét, var izmantot remdenu ddeni (lidz 30 °C) un, ja nepieciesams, ziepju
skidumu (aptuveni pH 5,5-8,5). Péc tam produkts janomazga tira odeni un
jaizzavé méreni silt, tumsa un labi védinama telpa, prom no karstuma un UV
starojuma avotiem. Nedrikst lietot mazgasanas lidzek|us, spiediena vai tvaika
mazgatajus. Ja metala izstradajums ir Joti nefirs, var izmantot smalku birstiti.
Slapji metdla izstradajumi vai defalas j@noslauka ar sausu dranu un j@nosusina
prom no tieiem siltuma avotiem. Péc firidanas un zavésanas metala detalas un to
kustigas dalas var ieellot ar silikona ellu 13, lai netiktu ietekmétas tekstilmateriala
detalas vai detalas, kas paredzétas berzes/bremzésanas efektam.

TRANSPORTESANA UN UZGLABASANA: Uzglabaiiet produktu ori

iepakojuma un p jiet to no boj unl

AwmopT : OTa cucTeMa CHUXAEeT Harpy3ku, AenCTByloLmne
Ha nonb3oBaTens B Crlyyae cpbiBa 40 ypoBHs Hike 6 kH. B nogoGHom
cryyae HeOB6XOAMMO MCMOSILb30BATH UCKITIOYMTESLHO MOMHYIO CTPAXOBOYHYKO
npussA3b (EN 361). Mbl pekomeHayem UCnonb3oBaHne aMopTU3aTopoB

no craHpapty EN 355, EN 360, EN 353-1 n EN 353-2. BHUMAHMUE:

BCera NpoBepsiiTe, YTO BLICOTHI PaGOTLI OCTATONHO ANA cpabaTbiBaHNs
aMOPTU3aLMOHHON CUCTEMBI 10 NAIEHNS NOMb30BATENs Ha NOBEPXHOCTb.
AnkepHble Touku (EN 795): [laHHble uanenus AomkHbl obnaaats
[AOCTaTO4HOM NPOYHOCTLIO (12 kKH ANs MeTannnMyecknx KOMMNOHEHToB 1 18

kH Ans TekcTUnbHeIX komnoHeHTos). BHUMAHME: aHkepHas Touka no
ctaHaapty EN 795 fomkHa npeaoTepaluats NageHue nonb3osarens AomkHa
HaXO[ITLCSt MAKCUAMASTBHO BLICOKO OTHOCUTENBHO MO3MLIMM MOMb30BaTeNst.

MNPOBEPKA CHAPSXKEHUA
Mepea : ybeautecs, 4To faHHOe
usgenve ucnpasHo U B nonHom KOoMnnekTauuu; BHUMarenbHoO nposepbre
COCTOSIHUE BCEX NIEMEHTOB M3AENWii; oGpaTiTe 0COGEHHOE BHUMAHIUE
Ha 3MeMeHTbl, KOTOpbIE NOABEPKEHbI 0COGEHHOMY U3HOCY.
BepeeKLl U mekcmursbHble 31eMeHmMbl: NPOBepbTe Hanuyne nopesos,
HOTO M3HOCa,

XpaHeHueM, BbICOKUMU TeMnepaTypaMM XUMUKaTamu 1 npod.

Cwusxu nposepme Llenocmocm M3HOC 1 MpoM.
/. NpoBepbTe I0CTb

KomnneKTaumm, /:letbopmau.wo. TPELLMHbI, Hann4mMe KOPPO3UM, U3HOC, MPOY.
MapKupos»(a: YnTaeMble ITUKETKU 1 YeTKasn M[JeHTVIdJI/IKaLlMﬂ unspenus
B npouecce akcnnyartauuu: y6eauTech, YTo pasnuyHble Yactn
cUCTEMBI KOPPEKTHO paboTaloT Apyr ¢ ApyroM; ybeautecs B
NpasubHOCTW BLUENKUBAHWUS, Y3N0B, PeryrnvpoBokK.
Mpekpawaitte KCnAyaTaumio, ecnu: HaGioAaloTCA NioGble CepbesHble
NOBPEXAeHWA U3aenus; y Bac eCTb COMHEHUSA B COCTOSIHUWN U3fenus;
M3[enus UCTIbITano PbIBOK MPY CPLIBE; UCTEK CPOK XKIN3HW M3AENNS; Bbl He
3HaeTe UCTOPMUIO 3KCnnyarTauun n3aenus. Ecrn wnsgenve BbiBeAEHO U3
3KCTyaTaLUnm, OHO He AOMKHO MCTIONb30BATLCS A0 NPOBEPKM KOMMETEHTHLIM
nmuom KOTOpOE [I0IKHO BLIHECTV BEPAVKT O FOAHOCTU U3Aenus.

UMbl NioGble wnu

pEMOKT nusnenus CBOMMKU cunamu. Ecrn KOMI'IeTeHTHOe 1o BbIHOCUT
BEPAVKT «He rofeH K aKcrnyataununy Mbl peKomeHayem yHUHTOXUTb
v3fenve, Ans NPeAOTBPALLEHMs CYYaiiHOro BBOAA B SKCMNyaTaLMIo.

PEIYNAPHBIE MPOBEPKMU: BesonacHocTb Nonb3osatens 3asmcnt ot
BesynpeuHoro coctosiHna CU3. Momrmo nposepok nonb3oearenem nepea
Havarnom Kaxaoi aKCrnyaTaumm, Uafenue AOSKHO NPOBEPATCS KOMNETEHTHbIM
NIMUOM He pexe Yem pa3 B 12 MecsLeB, B COOTBETCTBIM C MPOLeypamm,
npeanucaHHbIMIU NPoV3BOAUTENeM. PedynbTaTel Takix NPOBEPOK JOMKHbI
6bITb 3aChMKCMPOBaHBI B MPOTOKOSE MPOBEPKY (TUM M3AENNS, NPOU3BOANTENb,
CepUiHBI HOMEP, rol NPOM3BO/CTBA, 1aTa MOKYNKY 1 BBO/IA B SKCTINyaTaumio,
[fiata ocMOTpa, AaTa creaylolueit NPOBEPKM, MS 1 NOANMCH NPOBEPSIOLLETO).

OBCNY>XUBAHUE, YACTKA U AE3NH®EKLUA: N3aenne MOXHO CTupats

B UNCTOI TEXHMYECKOM Bozie. Ecrin HeoBXoanMa JONonHMUTENbHAs O4ncTka,
MOXHO ncnonb3oBaTh Tennyto Bogy (30 °C), nu MbinkHeIl pacteop (pH 5,5-5,8).
IMocre o4MCTKM n3aenue HeoGXOAMMO NPOMBITL GOMBLIMM KOMMYECTBOM YUCTON
BO/IbI 1 BbICYILWUTL B TEMHOM NPOBETPUBAEMOM NOMELLIEHNM, BAANM OT NMPAMbIX
MICTOYHNMKOB Tenna uin yneTpadvoneTa. Herb3s 1Cnomnb3osaTh O4UCTKY Napom,
[1aBNEHNEM, XMMUYECKAMM peareHTamm1. OUMCTKa METANTINYECKIX KOMMOHEHTOB
MOXeT GbITb NPOM3BEAEHa C MOMOLLBIO WETKW. BnaxHble MeTannmyeckme
KOMMOHEHTbI HEOGXOANMO MPOTEPETL CYXMM MATEPUAroM 1 BbICYILNTL BAANM
OT NPAMBIX UCTOYHMKOB Tenna. Mocne O4MCTKN U CYLIK MeTanmnyeckie
KOMMOHEHTbI MOTYT GbiTb CMa3aHb! CUIMKOHOBOM CMA3KoW, HO HEOBXoANMO
NpeaoTBPaTUTL NONaAiaHNe CMa3ku Ha TEKCTUNbHBIE AMIEMEHThI N3aenus.

TPAHCMOPTUPOBKA WU XPAHEHVE

XpaHuTe usaenue B OpUrMHarnsHoi " iTe ero ot

BNUSIHWS BHELLHEN cpeabl: Yo n3ny4yeHve, XMMn4eckne peareHTbl, KOpposus,
PacTBOPUTENM U KUCIIOTHI, COMb, aBPa3Bbl, Bara, BbICOKM 1 HU3KIE TEMNEepaTyphl,
OCTpble rpaHu, Bmﬁpauww n npo4. He}:lOI'IyCTI/IMO XPpaHUTb U3aenus B CUNMbHO
CKPYYEHHOM MW CXAaTOM COCTOSIHUM, @ Tak Xe HEJOCTATONHO MPOCYLLIEHbIM.

CPOK CNYXBbl

Cpok cryx6bl U3[ens onpeaenseTca MHTEHCUBHOCTLIO M YCNIOBUSIMM 3KCNyaTaumi.
Cpok cryxGbl MOXET COKpaLLaTLCS NPY BO3AENCTBIM Bari, Temnepatypel, YO
MBNYYEHMA 1 NPoY, a Tak ke B Cryyae HenpaBunbHO akcnnyataumn. Msnenve Moxet
6bITb NOBPEXAEHO AAXE NPY NEPBOI BKCMyaTaLyu, U B 3TOM CIiyyae [OIMKHO BbiTh

stariem (UV/ staro|ums) Kimiskam vielam, kodigam vnelam skidinatajiem (skabam),
kodigas vides (augsta saluma pakape), piemaisijumiem (abraziviem materiliem),
mitruma, augstas un zemas temperatiras, asam malam, vibracijas v.c. Nedrikst uzglabat
produktu parmérigi savitu vai saspiesty, ka arf uzglabat fo pirms ropigas izzévésanas.

KALPOSANAS LAIKS: Produkta kalposanas laiks ir atkarigs no lietosanas intensitates
un vides, kuré fas tiek lietots. To var samazinat aréja ietekme (mitrums, fempercfurq
UV starojums utt), ka ari nepareiza uzglabasana un apkope. Jau péc pirmas lietosanas
reizes produkts var tikt sabojdts tiktdl, ka tas ir jaiznem no lietosanas. Kalposanas laiks
ir noradits, nenemot véra nodilumu vai mehaniskus bojajumus un ievérojot visus Seit
aprakstitos nosacijumus. Tekstilmaterialu IAL, iekares sistému un virvju kalposanas laiks
ir 15 gadi no izgatavosanas dienas un 10 gadi no pirms lietosanas dienas. Plastmasas
IAL, tostarp kivery, kalposanas laiks ir stingri ierobezots lidz 10 gadiem no izgatavosanas
dienas. Ja vien nav noradits citadi, metdla IAL kalpodanas laiks nav stingri ierobezots.
Lai nodrosinatu vislabako iespéjamo apkopi un parbaudi un sasniegtu maksimalo
kalposanas laiky, ieteicams lietot IAL ka personigas lietosanas prieksmetu.

SINGING ROCK GARANTIJA: 3 gadu garantija, kas attiecas uz
materialu un razosanas defektiem. Garantija neattiecas uz defektiem,
kas radusies parasta nolietojuma, nolaidibas, nepareizas lietodanas,
aizliegtu aciju un nepare glabasanas dél.

ot Cpok cryBb! 51 6e3 yyeTa U3HOCa NN MeXaHUYeCcKkuX
noEpe)kAeHwﬁ, “ B Cny4ae cnefosaHusi BCEM YCNOBMAM, ONMUCAaHHbIM B I.]aHHOI;I
WMHCTPYKUMK. Cpok cryx6bl TekCTUNbHBIX CU3, NpuBsiseit n BepeBoK cocTaBnseT
15 net ¢ MomeHTa npouasoacTea 1 10 NeT C MOMeHTa NepBoi 3KCnyaTaumm.
Cpok xu3Hn C3, M3roToBmneHHsbIX U3 Nnactuka coctaensiet 10 net c MomeHTa
npownssoacTsa. Ecnu B AeTannanMpoBaHHON MHCTPYKLIMK He yKasaHo [pyroe, To
CpOoK Cﬂy)KGbI MeTannM4yeckmx KOMNOHEHTOB HEe OrpaHUYeH. Yro6bl 06ecneunTs
MaKcMMarnbHbI/ CPOK CIYXBbl 30NN, UCTIONb3YIATE €ro Kak MNUHYI0 SKUMMPOBKY.

FAPAHTUA SINGING ROCK

3 ropa rapaHTUK Ha NPOV3BOACTBEHHBI Gpak, u Gpak MaTepuanos.
TapaHTVs) He NOKPLIBAET NOBPEXAIGHNS, BbI3BAHHEIE U3HOCOM,
HebpexHocTbio, 1bHO

V3MEHEHWI B KOHCTPYKLMIO UMM HEMpaBUIbHBIM XPaHEHUEM.

BasxHo, 4mobbl uHcmpykyusi 6bina Ha i3bike cmpaHbl, 20 r1aHupyemcs
aKcnnyamayus, daxe ecnu usdenue EblﬂD nepenpodaHo & Opyayto cmpaHy.
Ci Hopmam a

mak e camylo Ceexyio 50KyMeHmauwa o kaxdomy u3denuio

MOXHO Halimu Ha catime www.singingrock.com.




